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H. CONGRESO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA.
PRESENTE.-

CIUDADANA CRYSTAL TOVAR ARAGON, en mi caracter de Diputada de la Sexagésima
Quinta Legislatura del H. Congreso del Estadc de Chihushus y Representante
Parlamentario del Partido de la Revolucion Democratica, con fundamento en los articulos
68 de la Constitucidn Politica del Estado y 167, fraccion | y demas relativos de la Ley
Organica del Poder Legislativo, someto a consideracion del Pleno la siguiente Iniciativa con
cardcter de DECRETO, con Iz finalidad de reformar el articulo 215 de la Ley Estatal de
Salud, con la finalidad de contemplar en la ley |2 obligacién por parte de las instituciones
de salud del sector publico, privado y social, para respetar los requisitos establecidos para
ser donador de sangre , al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Ley General de Salud, en su articulo 313, contempla que compete 3 la Secretaria de
Salud Federal, “Establecer y dirigir las politicas en salud en materia de donuacidn,
procuracidn y trasplantes de 6rganos, tejidos y células, para lo cual se apoyard en el
Centro Nocional de Trasplantes, y en el Centro Nacional de la Transfusién Sanguinea”.
Una vez precisado la anterior el tema que nos ocupa es el relativo a Ia Donacidn de
Sangre, mismo gue en el numeral 341 bis, de la Ley en comento estipula gue la Secretaria
de Salud y los gobiernos de las entidades federativas en sus respectivos ambitos de
competencia, deberan impulsar Ia donacion de sangre.

En el estado de Chihuahua la educacion para la Salud tiene como objeto Orientar y
capacitar a la poblacion entre otros temas, en €l de |a donacion de sangre, establecido en
el articulo 118 de la Ley Estatal de Salud, en este sentido y en cumplimiento a lo
establecido en el numeral 219 de la citada Ley, se preveé que la Secretaria de Salud
“Desarrollara el Programa de Medicina Transfusional, con el fin de generar una cultura
altruista de la donacién y garantizar los servicios de recoleccion y asignacion de los
componentes, para abostecer con autosuficiencia de sangre segura”.

La Secretaria de Salud ha dado cumplimiento cabal al mantener diferentes campafias de
donacion de sangre, vy al igual que el Centro Nacional de la Transfusion 5anguinea se
solicitan los mismos requisitos para Ia donacién de Sangre, los cuales son:



» Ser mayor de 18 afios;

« Pesar minime 50 Kg.;

» En general tener buena salud,

s Presentar una identificacion oficial con fotografia;

« Personas sin tos, gripe, dolores de cabeza o de estomago;

» No padecer, o haber padecido, epilepsia, hepatitis, sifilis, paludismo, cancer, sida o
enfermedades severas del corazdn;

« No haber ingerido bebidas alcohdlicas en las ultimas 48 horas;

« No haber tenido ningun tipo de cirugia en los dltimos seis meses;

« No haberse realizado tatuaje, perforacion o acupuntura en el Ultimo afo;

» No haber sido vacunado contra hepatitis o rabia en el dltimo afio, y

« Enayuno minimo de 4 horas.

Una vez manifestado lo expuesto en los parrafos anteriores, quiero hacer un llamado para
dar una solucion a una problemdtica que se ha venido acentuando en los Ultimos afios, la
cual es gque a las personas con tatuajes o perforaciones no se les permite ser donadores,
aun y cuando en los requisitos para ser donante se precisa que esta situacion solo es
impedimento si se realizaron el tatuaje o perforacian en el ditimo afio.

Estamos pues frente a un caso de discriminacion, que tiene como consecuencia no solo el
problema social que se genera por discriminar 3 una persona, sino que se afecta &
personas que necesitan una trasfusion,

Blanca Jiménez Segura, responsable de Asuntos de la Juventud de la Direccidn General
Adjunta de Vinculacion, Programas Educatives y Divulgacion del Consejo Nacional para
Prevenir fa Discriminacion (CONAPRED) expreso que “"En Meéxica los y los jovenes
representan la tercerg parte de la poblacion 112 millones de hobitantes. Esta poblacidn
Joven significa un ‘hono demogrdfico’, que requiere de un apoyo permanente en
educacion, la sofud, el occeso o oportunidades de empleo, para su desarrolfo y un mejor
gjercicic de su ciudodanio. Lo participacion ciudodana de los jovenes es de vitol
importancia para que conozcan sus derechos y los ejerzan con conocimiento: y
responsabilidad”, Es por ello que debemos generar mecanismos que garanticen que toda
la poblacion gque cumpla con los requisitos previamente establecidos, podran ser
donantes,

Existe una necesidad constante de donaciones regulares, ya que la sangre solo se puede
conservar durante un tiempo limitado y luego deja de ser utilizable. Las donaciones
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regulares de sangre por un nimero suficiente de personas sanas son imprescindibles para
garantizar la disponibilidad de sangre segura en el momento y el lugar en que se precise.
La decision de donar sangre puede salvar una vida, o incluso varias si la sangre se separa
por componentes —glébulos rojos, plaguetas y plasma—, que pueden ser utilizados
individualmente para pacientes con enfermedades especificas.

Atendiendo a lo manifestado es que considero oportuno realizar una reforma a la Ley de
salud en el articulo 218, donde se contempla |a obligacion de la Secretaria de Salud de
desarrollar el Programa de Medicina Transfusional el cual garantizara los servicios de
recoleccion y asignacion de los hemocomponentes, para abastecer con autosuficiencia de
sangre segura, asi mismo se puede establecer la obligacion de cumplir al 100% con los
requisitos previstos para la donacion evitando cualquier tipo de discriminacidn y en caso
de no ser apto para ser donador que esta negativa sea fundamentada mediante el examen
de sangre correspondiente.

Por lo anteriormente expuesto, me permito someter a consideracién del Pleno de este
Honorable Congreso del Estado, el presente proyecto con caracter de:

DECRETO

ARTICULO UNICO, Se reforma el articulo 219, de la Ley Estatal de Salud, para quedar
redactado de la siguiente manera:

Articulo 718, La Secretaria desarroliard el Programa de Medicina Transfusional, con el fin de
generar en la sociedad una cultura altruista de la donacion v garantizar los servicios de recoleccién
y asignacidn de los hemocomponentes, para abastecer con autesuficiencia de sangre segura.

La Secretaria, 3 través del Centro Estatal de Medicina Transfusional, implementara una red estatal
de servicios de transfusidn sanguinea, mediante un modelo regionalizado en el que se incluyan las
institucioness de salud de los sectores publico, privado y social. Esta red estatal de servicios de
transfusién sanguinea deberd garantizar que los requisitos establecidos para ser donador
deberén ser respetados evitando asi la discriminacién, por lo cual en el case de ser rechazado un
posible donador, esto deberd fundamentarse con los resultados del examen de sangre
carrespondiente.

El Centro establecera el registro estatal de los donadores de sangre voluntarios y altruistas, con la
finalidad de abtener {a informacién que contribuya a cubrir la necesidad.

TRANSITORIO.



PRIMERO: El Presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su publicacidn en el
Periddico Oficial del Estado.

ECONOMICO.- Aprobado que sea, tirnese a la Secretaria para que elabora la Minuta de
Decreto en los términos en que deba publicarse.

D A D O en &l recinto oficial de! Poder Legislativo, a los XXXX dias del mes de diciembre de
dos miil dieciseis.

ATENTAMENTE
J? A
DIP. CRYSTAL T ARA



