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H. CONGRESO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA
PRESENTE.-

Los suscritos en nuestro cardcter de diputadas y diputados de la
Sexagésima Octava Legislatura de H. Congreso del Estado de
Chihuahua integrantes del Grupo Parlamentario de MORENA con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 68 fraccion | de la
Constitucién Politica; 147 fraccién |, 168 de la Ley Orgdnica del Poder
Legislativo; 75, 76 y 77 del Reglamento Interior de Practicas
Parlamentarias del Poder Legislativo; todos ordenamienios del Estado
de Chihuahua, comparecemos ante esta Soberania, a fin de someter
a consideracion del Pleno el siguiente proyecto con cardcter de
DECRETO, ¢ fin de establecer el 12 de Septiembre como Dia Estatal

de las Mujeres y Nifias con Discapacidad, con sustento en la
siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Las  mujeres han enfrenfado  historicamente  desigualdades
relacionadas con la participacion politica, econdmica vy social, el
acceso a la educacion, al empleo, a la salud, a la jusficia y a una
vida libre de violencia. Sin embargo, cuando estas desigualdades se

intersectan con la discapacidad, las barreras se multiplican.

Las barreras a que enfrentan se presentan en distintos dmbitos de la
vida publica como privada, en los espacios familiares, comunitarios y

en las relaciones personales, asi como en la prestaciéon de servicios.
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Las mujeres y ninas con discapacidad en ocasiones enfrentan
practicas basadas en prejuicios y estereotipos que restringen su

autonomia, limitan su participacion en la toma de decisiones.

Esta realidad limita el ejercicio de derechos fundamentales como el
derecho a la educacion inclusiva, al trabajo y empleo en igualdad
de condiciones, a la salud y a la salud sexual y reproductiva, a la
accesibilidad, alainformacion, alajusticia, ala parficipacion polifica
y publica, a la vida independiente, a la autonomia, a la capacidad

juridica y a vivir una vida libre de violencia y discriminacion.

La situacion  adquiere una dimensidn  preocupante cuando
hablamos de ninas y adolescentes con discapacidad, donde las
lbarreras se agravan por su edad y por su dependencia de estructuras
familiares e institucionales, incrementando los riesgos de exclusion
educativa, aislamiento social, violencia, explotaciéon, abuso y otras
formas de vulneracion de derechos. Por ello, las medidas dirigidas a
este grupo deben incorporar de manera conjunta la perspectiva de
género, el enfoque de derechos de nifias, nifos y adolescentes vy el
modelo de derechos humanos de la discapacidad, reconociendo su
autonomia progresiva y su derecho a participar y ser escuchadas en

todos los asuntos que les conciernen.,
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México es Estado Parte de la Convencidn sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad, cuyo articulo 6 de manera expresa que
las mujeres y nifas con discapacidad se enfrentan a multiples formas
de discriminacion, y en atencion a eso los estados parte deben
adopiar medidas para asegurar que puedan disfrutar plenamente y
en igualdad de condiciones de todos los derechos humanos y

libertades fundamentales.

La Convencidon no plantea Unicamente que las mujeres con
discapacidad sean protegidas: exige que sean reconocidas como
sujetas de derechos, con autonomia, capacidad de decision vy

participacion efectiva en la vida publica vy privada.

Asimismo, en las Observaciones gue hace el Comité sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad en 2022 se menciona lg
falta de medidas especificas para empoderar a las mujeres y nifias
con discapacidad para garantizar que todos sus derechos humanos
y las libertades fundamentales sean protegidos plenamente y en

igualdad de condiciones por el Estado parte.

Ei instifuto Nacional de Estadistica y Geografia INEGI; en México
existen 6,179,890 de personas con discapacidad, de las cuales

3,275,692 son mujeres; y en lo que corresponde al Estado de
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Chihuahua de 167,788 personas con discapacidad, de las gue 90,036

$ON mujeres, |

En el mismo orden de ideas, nuestra Constitucion Politica de los
estados Unidos Mexicanos en su articulo 1, prohibe toda forma de
discriminacion motivada entre otras causas, por género, edad,
discapacidad; esta prohibicidn no resulta suficiente para erradicar
practicas, perjuicios, estereotipos vy c.os‘rumbres que histéricamente
han generodo condiciones de discriminacion para las mujeres, ya
gue si bien México cuenta con normas, todavia existen importantes

brechas entre el reconocimiento juridico y la realidad cotidiana.

El 12 de septiembre se conmemora el Dia Nacional de ias Mujeres
con Discapacidad, esta fecha fue elegida en honor al nafalicio de
Gabriela Brimmer, escritora y activista mexicana con discapacidad
motriz, que dejé un legado significativo en la lucha por los derechos
de las personas con discapacidad y que con su pie izquierdo no solo
se comunicaba, sino también alzaba la voz por quienes enfrentan

barreras que obstaculizan su plena participaciéon en la sociedad.

1 INEGI. (15 de Marzo de 2020). INEGI. Septiembre de 2026, de
hitps:/fwww.inedgi.orgme/appiabulgdoes/interactives/epxa=Discapacidad Discapacidad 01 29827fe7-bled-4bdz-

81d6-9d08bda47diBsidit=15180pc=t
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Este Dia Nacional tiene como propdsito destacar la problemdtica
qgue enfrentan las mujeres con discapacidad, guienes a menudo
sufren una doble discriminacion. En esta fecha es necesario
reflexionar sobre los avances y desafios que persisten en la defensa
de los derechos de las mujeres con discapacidad, que a pesar de las
leyes y tratados infernacionales que protegen sus derechos, queda
mucho por garantizar para gque las mujeres con discapacidad
tengan acceso igudlitario a oportunidades que les permitan lievar

una vida plena vy digna.

En el Estado de Chihuahua no podemos limitarnos a reproducir el
marco normativo existente, ya que tenemos la responsabilidad de
avanzar en la implementacion efectiva de los derechos e impulsar
acciones reales gue promuevan una cultura de respeto, igualdad

sustantiva y reconocimiento de los derechos humanos de las mujeres

y ninas con discapacidad.

En esfe sentido, la creacion de un dia estatal dedicado alas mujeres
y ninas con discapacidad es una medida de reconocimiento y
visibilizacion de las reatidades que viven, asi como de las barreras que
siguen enfrentando. También, permite colocar esta realidad en la
agendd publica y asi generar un espacio para reflexionar sobre las
condiciones de desigualdad gue ain persisten, sobre las acciones
necesarias para garantizar el pleno ejercicio de los derechos vy

promover que, las autoridades, instituciones publicas, sociedad civil
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y la sociedad en general reconozcan su responsabilidad en la
construccion de entornos accesibles, incluyentes vy libres de
discriminacion,

Ademads, se busca promover campafias de sensibilizacion,
capacitacion, educacion y comunicacion que coadyuven d
eliminar os perjuicios sociales y estereotipos, favoreciendo el

conocimiento de sus derechos, asl como fortalecer la participacién

de las propias mujeres y ninas con discapacidad.

Por lo anteriormente expuesto nos permitimos poner a consideracion

del Pleno el siguiente:

DECRETO
ARTICULO PRIMERO. Se establece el 12 de Septiembre como el “Dia

Estatai de las Mujeres y Ninas con Discapacidad” en el Estado de
Chihuahua.

ARTICULO SEGUNDO. El Poder Ejecutivo vy los ayuntamientos, en sus
respectivos dambitos de competencia, readlizardn anuadlmente
actividades de capacitacidon dirigidas a Mujeres vy Niflas con
Discapacidad, asi como a sus cuidadoras, con el objeto de promover
el conocimiento de sus derechos, los mecanismos para acceder g

ellos y las herramientas para hacerlos efectivos.
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ARTICULO TERCERO. El Poder Ejecutivo y los ayuntamientos, en sus
respectivos dmbitos de competencia, promoverdn anualmente
acfividades de difusion, capacitaciéon y sensibilizacion dirigidas a la

sociedad, sobre lainclusion de las Mujeres y Ninas con Discapacidad.

ARTICULO CUARTO. El Consejo para la Inclusion y Desarrollo de las
Personas con Discapacidad, conforme a sus atribuciones, acordard
las estrategias de coordinacion interinstitucional y con los sectores
publico, social y privado para establecer programas y acciones que
promuevan la inclusion social de las Mujeres y Ninas con

Discapacidad.
TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de

publicacion en el Periodico Oficial del Estado de Chihuahua.

ECONOMICO. Aprobado que sed, tUrese a la Secretaria para que

elabore la Minuta de Decreto correspondiente.

Dado en el Salén de Sesiones del Poder Legislativo, en la ciudad de
Chihuahua, Chihuahua a 10 de septiembre del 2026.

ATENTAMENTE

= = 7 (’/;
DIP. HERMINIA GOMEZ CARRASCO
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ARGUETA

P MARIA ANTONIETA PEREZ
REYES.

AVITIA DIP. PEDRO TORRES ESTRADA
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DIP. MA 5DALENA RENTERIA DIP. JAé ARGUE [?IAZ
PEREZ. :

ARELLANES

La presente hoja de firmas forma parte del proyecto con caracter de DECRETO, a fin de establecer el 12 de Septiembre como Dia Estatal
de las Mujeres y Nifias con Discapacidad.
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