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Quienes suscribimos, Jael Arglelles Diaz, Edin Cuauhtémoc Estrada
Sotelo, Magdalena Renteria Pérez, Brenda Francisca Rios Prieto,
Elizabeth Guzman Argueta, Edith Palma Ontiveros, Herminia Gémez
Carrasco, Leticia Ortega Maynez, Maria Antonieta Pérez Reyes, Oscar
Daniel Avitia Arellanes, Pedro Torres Estrada y Rosana Diaz Reyes, en
nuestro caracter de Diputadas y Diputados de la Sexagésima Octava
Legislatura e integrantes del Grupo Parlamentario del Partido MORENA,
con fundamento en los articulos 68 fraccién primera de la Constitucion
Politica del Estado de Chihuahua: 167 fraccion primera, 169 y 174, todos de
la Ley Organica del Poder Legislativo; asi como los numerales 75 y 76 del
Reglamento Interior y de Practicas Parlamentarias del Poder Legislativo,
acudimos ante esta Honorable Asamblea a presentar proposicion con
caricter de Punto de Acuerdo, a fin de exhortar a los titulares del
sistema de salud con la finalidad de realizar acciones para disminuir la
resistencia a los antibiéticos y contar con una adecuada disposicion

final de medicamentos, lo anterior al tenor de la presente:
Exposicion de motivos

Los factores externos que afectan la salud han sido motivo de estudio por
anos, en el drea de la medicina, ciencias como la microbiclogia y la
parasitologia se dedican al diagnostico y tratamiento de enfermedades

infecciosas, asi como los patdgenos que las provocan.
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Louis Pasteur desarrolld la “teoria germinal de las enfermedades
infecciosas” la cual sefala que las enfermedades infecciosas tienen raiz en
la capacidad de los microorganismaos para transmitirse entre personas, por
aire o contacto. Estos cimientos permitieron avanzar en la ciencia medica
para fomentar la esterilizacién del material y la limpieza de las y los

profesionales de la salud posterior a tratar a un enfermo.

La higiene de los hospitales, centros de salud, laboratorios, entre otros, asi
como el uso de materiales esterilizados ha contribuido a disminuir
significativamente muertes y enfermedades que resultaban de estos
contagios, sin embargo, al tratarse de lugares que continuamente reciben
personas enfermas, los estandares de limpieza son mas altos, puesto que

puede existir una contaminacién cruzada o un contagio.

Por ejemplo, existe la “Pseudomonas aeruginosa’, microorganismo mas
frecuente responsables de bacteriemia y uno de los mas comunes
relacionado con infecciones adquiridas en hospital', este es el primer
patégeno responsable de infeccién en los casos de neumonia asociada a
ventilacion mecanica tardia, continda siendo una frecuente causa de
infeccion con una importante morbilidad y mortalidad, que oscila entre un
18% y un 61%’. Por la naturaleza del patégeno es que su tratamiento

consiste en antibidticos, sin embargo, la resistencia a éstos ha aumentado

" Hernandez A, Yagiie G, Garcia Vazquez E, Simén M, Morena Parrado L, Canteras M, Gémez J.
Infecciones nosacomiales por Pseudomonas aeruginosa multiresistente incluido carbapenémicas:
factores predictivos y prondsticos. Estudio prospectivo 2016-2017 [Nosocomial infections caused by
multiresistant Pseudomonas aeruginosa (carbapenems included): predictive and prognostic factors. A
prospective study (2016-2017))]. Rev Esp Quimioter. 2018 Apr;31(2):123-130. Spanish. Epub 2018
Mar 21. PMID: 29564870; PMCID: PMC6159385.

2 Bodi M, Garnacho J. (2007) Pseudomonas aeruginosa: tratamiento combinado frente a
monoterapia. Rev. Medicina Intensiva:
https:/.v'www.medintensiva.org/es—pseudomonas-aeruginosa-tratamiento—combinado—frente-ar‘ticulo—1 3
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en los ultimos afos por lo que se podria recibir tratamiento inactivo en la

presencia de la P. aeruginosa.

Con el descubrimiento de la penicilina por Alexander Fleming vy su
posterior investigacion para convertirse en un farmaco gue salvo miles de
vidas, se entré en una nueva etapa de tratamientos para sanar, desde 1942
se comienza la expansion y desarrollo del antibidtico®. Estos son
“compuestos que las bacterias y los hongos producen de forma natural,

"4

para matar o inhibir especies microbianas rivales™.

Desde entonces, la investigacién ha avanzado considerablemente, incluso
con el desarrollo de medicamentos derivados semisintéticos, con ventajas
como accién prolongada, estabilidad, mejor absorcion digestiva, entre
otros. Sin embargo, con los aflos también se observé que las bacterias
fueron desarrollando una resistencia a los antibioticos existiendo estudios
gue demuestran un impacto significativo en la mortalidad, la estancia

hospitalaria y el costo asociado por parte de los sistemas de salud.

En este panorama, en 2019 se estimé que 1,27 millones de muertes fueron
atribuibles a las bacterias resistentes a los antibidticos y 5 millones de
muertes fueron asociadas a este fendmeno. De continuar sin acciones
coordinadas, para 2050 habrd mas defunciones por la resistencia que por

cancer.

Bacterias que en su momento fueron tratadas con penicilinas, tetraciclinas

y fluoroquinolonas han desarrollado cepas resistentes, lo cual, de acuerdo a

3 Penicilinas: https://docs.bvsalud.org/biblioref/2022/06/20292/penicilinas. pdf

* American Chemical Society Descubrimiento y desarrollo de la penicilina:

https:fwww.acs ora/education/whatischemistry/landmarks/historia-guimica/descubrimienio-cesarrollo-
nenicilina. html# ~texi=En%201928%2C%20en%20el%20St.n%C3%BAmern%20de %20muertes %20
por%20infecci%C3%B3n.
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la Organizacién Mundial de la Salud es una crisis global ante el desafio
terapéutico que se enfrenta, tal ha sido el caso de la Pseudomonas
aeruginosa que actualmente es categoria alta, mientras que otros como la
Mycobacterium tuberculosis o Enterobacteriales son de categoria critica,
de acuerdo a la nueva lista de patdgenos prioritarios que corresponde a

2024,

La resistencia a la que se hace alusidn se produjo principalmente por dos
razones, el abuso o uso excesivo en el consumo de antimicrobianos, existe
una estadistica en donde se resalta que el 30% de los antibidticos
recetados eran innecesarios y el 70% restante, aungue necesario,
necesitaba cambiar la seleccién del activo, la dosis o la duracién; y la
segunda refiere a la contaminacién en la mala disposicion final de los
productos en su forma de medicamento, haciendo gue estos pierdan su

actividad contra las bacterias, virus, hongos y parasitos.

En septiembre del presente afio, la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura (FAQ), el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) y la Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OMSA),
aplaudieron la declaracion politica que se aprobd en la Asamblea de las
Naciones Unidas en donde lideres mundiales se comprometieron a
alcanzar metas contra la resistencia a los antimicrobianos, con el fin de

disminuir las muertes asociadas a esta causa con metas a 2030.
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Dentro de las medidas multisectoriales® que es necesario adoptar se

encuentra:

1. Respecto a salud, que al menos el 70% de los antibidticos utilizados
para la salud humana en el mundo pertenezcan al grupo de acceso
de la OMS® que contempla una guia para personal de la salud,
opciones de antibidticos, dosis, administracion, duracion del
tratamiento, etc.

2. Sobre agricultura y sanidad animal, se busca reducir
significativamente la cantidad de antimicrobianos utilizados a nivel
mundial en los sistemas agroalimentarios, priorizando la prevencion
y control de infecciones.

3. En cuanto al medio ambiente, se sefiala la necesidad de prevenir y
hacer frente al vertido de microbianos al ambiente, adoptando
medidas catalizadoras para hacer frente a las principales fuentes de

contaminacion.

Un estudio desarrollado en el municipio de Teotitldn de Flores Magadn,
Oaxaca en 2017, sefiala que la contaminacion farmacéutica es aquella
causada por el desecho de farmacos en el ambiente. Las fuentes de
contaminacién, incluyen industrias farmacéuticas, distribuidores vy
consumidores”. El mismo menciona que debido a la poca informacion, los

residuos caducos son depositados en tiraderos comunes o desechados en

5 OMS (2024 Los lideres mundiales se comprometen a tomar medidas decisivas contra la resistencia
a los antimicrobianas:
hitps://www.who.int/es/inews/item/26-09-2024-world-leaders-commit-to-decisive-action-on-antimicrobi

& OMS (2022) The WHO AWaRe (Access, Watch, Reserve) antibiotic book:
hitps://mww. who.int/publications/ifitem/9789240062382
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el drenaje, convirtiéndose en contaminacién para los habitantes, la flora y

la fauna de la regién’.

Los resultados de este estudio se replican en todo el mundo, los
medicamentos no cuentan con una apropiada disposicion final como
residuos y actualmente vivimos las consecuencias de esta contaminacion,
encontrando que en ocasiones incluso, éstos pueden terminar en el

mercado negro donde se comercializan medicamentos robados o caducos.

Anterior a la lista de patogenos actualizada resefiada con anterioridad, en
2017 se habian sefialado los patégenos prioritarios, respecto a 2024 se retira
y se agregan los mismos a determinados grupos dependiendo de su
evolucién, la Estrategia Nacional de Accion contra la Resistencia a los
Antimicrobianos se publicé en el Diario Oficial de la Federacién en junio de
2018, por lo que es necesario revisar la estrategia y considerar las
recomendaciones internacionales, como una de las acciones a realizarse

por el Sistema de Salud. .

Por ello, es que debemos actuar responsablemente y generar las
condiciones apropiadas para una disposicion correcta y adecuada de los
medicamentos ya sea caducos o aquellos que se les pueda dar una
segunda vida a través de bancos de medicamentos del sector publico o de
la sociedad civil, éstas deberan incluir desde la informacién al publico, asi
como contenedores de facil acceso e infraestructura adecuada para poder

cumplir con la tarea encomendada.

7 Zufiiga, Balderas y Castro (2017) Destino Final de los Medicamentos Caducos en el Municipios de
Teotitlan de Flores Magon, Oaxaca:
https://www.unsis.edu.mx/revista/doc/vol4dnum12/2_Medicamentos_Caducos. pdf
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Por lo anteriormente expuesto, y con fundamento en lo dispuesto en los
articulos invocados, someto a consideracion de esta Honorable Asamblea,

el siguiente proyecto con caracter de:
ACUERDO

UNICO. - La Sexagésima Octava Legislatura del H. Congreso del Estado
exhorta atentamente al titular del Poder Ejecutivo de la Federacion, a
través de la Secretaria de Salud, a la titular del Poder Ejecutivo del
Estado, a través de la Secretaria de Salud del Estado y a los titulares de
los 67 ayuntamientos del Estado de Chihuahua para que, en el ambito
de sus competencias, generen politicas publicas y acciones que
permitan disminuir la resistencia a los antibidticos, asi como campanas
de informacién y equipamiento para la adecuada disposicion final de

medicamentos.

ECONOMICO.- Aprobado que sea, remitase el presente acuerdo a las

autoridades antes mencionadas.

Dado en el Recinto Oficial del Honorable Congreso del Estado, a los cinco

dias del mes de noviembre del ano dos mil veinticuatro.
ATENTAMENTE

GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA
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