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Comisién de Trabajo y Previsién Social

LXVIII LEGISLATURA
H. CONGRESO DEL ESTADO DCTPS/10/2026

BECRETO No.

LXVII/MINDC/0480/2026 I P.O,
H. CONGRESO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA UNANIME

PRESENTE.-

La Comisién de Trabajo y Prevision Social, con fundamento en lo dispuesto
por los articulos é4, fraccion Il de la Constitucion Politica del Estado de
Chihuahua, 87, 88, 111 y 178 de la Ley Orgdnica, asi como por los articulos
80 y 81 del Reglamento Interior y de Practicas Parlamentarias, ambos
ordenamientos del Poder Legislativo del Estado de Chihuahua, somete a la
consideracion del Pleno el presente Dictamen, elaborado con base en los

siguientes:

ANTECEDENTES

I.  Con fecha 26 de febrero de 2026, fue recibido por el H. Congreso del
Estado el Oficio No. D.G.P.L. 64-11-6-1054, mediante el cual remite copia
del expediente que contiene la Minuta Proyecto de Decreto por el
que se reforman las fracciones IV y Xl del Apartado A del Articulo 123
de la Constfitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en
materia de reduccion de la jornada laboral, para los efectos del
articulo 135 constitucional.

Il. La Presidencia del H. Congreso del Estado, con fecha 26 de febrero
de 2026, en uso de los facultades que le confiere el arficulo 75,
fraccion Xlll, de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo, tuvo a su bien

turnar a esta Comision de Dictamen Legislativo la Minuta de mérito, a
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efecto de proceder al estudio, andlisis y elaboracién del dictamen
correspondiente

lll.  Ahora bien, al entrar al estudio y andlisis de la Minuta en comento,
quienes infegramos la Comision citada en el proemio del presente

dictamen, formulamos las siguientes:
CONSIDERACIONES

I.- Al analizar las facultades competenciales de este Alto Cuerpo Colegiado,
quienes integramos esta Comision de Dictamen Legislativo, no encontramos

impedimento alguno para conocer del presente asunto.

Il.- En relacion con la competencia mencionada en el considerando
anterior, es propio senalar que el articulo 135 de la Constitucion Politica de

los Estados Unidos Mexicanos,! a la letra dice:

“La presenfe Constitucion puede ser adicionada o
reformada. Para que las adiciones o reformas lleguen a ser
parte de la misma, se requiere que el Congreso de la
Unién, por el voto de las dos terceras partes de los

individuos presentes, acuerden las reformas o adiciones, y

! https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
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que estas sean aprobadas por la mayoria de las

legisiaturas de los Estados y de la Ciudad de México.

El Congreso de la Union o la Comision Permanente en su
caso, haran el cémputo de los votos de las Legislaturas v la
declaracion de haber sido aprobadas las adiciones o

reformas.”

Al efecto, la legislacion del Estado de Chihuahua, especificamente la Ley

Organica del Poder Legislativo,2 en su articulo 178, refiere:

“Los proyectos de reformas y adiciones que el Honorable
Congreso de la Union envie a la Legislatura, para los
efectos del arficulo 135 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, se someterdn a la votacion del
Pleno, previo dictamen que formule la comision o

comisiones correspondientes.”

lll.- Es importante mencionar que, la Minuta Proyecto de Decreto, materia
de este dictamen, tiene su origen en el proceso legislativo bicameral, del

cual se destacan los siguientes antecedentes:

2 https://www.congresochihuahua2.gob.mx/biblioteca/leyes/archivoslLeyes/1243.pdf
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Con fecha 3 de diciembre de 2025, la titular del Poder Ejecutivo
Federal, Doctora Claudia Sheinbaum Pardo, presentd ante la
Presidencia de la Mesa Directiva de la Cdmara de Senadores de la
Sexagésima Sexta Legislatura del H. Congreso de la Unidn, la Iniciativa
con proyecto de Decreto por el que se reforman y adicionan diversas
disposiciones del articulo 123, apartado A, de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de reducciéon de la

jornada laboral.

En la misma fecha, la Presidencia de la Mesa Directiva de la Cdmara
de Senadores turnd la referida iniciativa a las Comisiones Unidas de
Puntos Constitucionales y de Estudios Legislativos, para su andlisis y

dictaminacion.

Con fecha 4 de febrero de 20264, la Mesa Directiva de la Cdmara de
Senadores autorizo la ampliacion de turno de la Iniciativa en cuestion,
turnadas previomente a las Comisiones Unidas de Puntos
Constitucionales; y de Estudios Legislativos, para quedar en las
Comisiones Unidas de Puntos Constitucionales; de Trabajo y Previsidn

Social; y de Estudios Legislativos.

El 10 de febrero del 2026, las Comisiones Unidas de Puntos
Constitucionales; de Trabajo vy Prevision Social; y de Estudios

Legislativos de la Camara de Senadores, se reunieron con el objetivo
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de resolver sobre la Iniciativa con proyecto de Decreto referida vy

aprobar el dictamen correspondiente.

5. En 11 de febrero de 2026, en sesion del Pleno de la Cdmara de
Senadores, fue aprobado el dictamen a la iniciativa con proyecto de
decreto citado vy, en tal virtud, se ordend remitir la Minuta a esta

Honorable Camara de Diputados.

6. Confecha 11 de febrero de 2026, la Mesa Directiva de la Cdmara de
Diputados recibid la Minuta de mérito, publicndose ésta en Ia
Gaceta Parlamentaria NUmero 6973-VI y turnéindola a las Comisiones
Unidas de Puntos Constitucionales y de Trabajo vy Previsién Social para

la elaboracion del dictamen correspondiente.

/. Con fecha 11 de febrero de 2026, la Comision de Puntos
Constitucionales recibié la Minuta de mérito mediante oficio No.
D.G.P.L. 66-1I-6-1016, con numero de expediente 5420, signado por Ia
Dip. Magdalena del Socorro NUnez Monreal, en su calidad de

Secretaria de la Mesa Directiva de la H. Cdmara de Diputados.

8. Con fecha 11 de febrero de 2026, la Comisidon de Trabajo y Prevision
Social recibi¢ la Minuta de mérito mediante oficio No. D.G.P.L. 66-I-4-

1015, con nimero de expediente 5420, signado por la Dip. Magdalena
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del Socorro NUnez Monreal, en su calidad de Secretaria de la Mesa

Directiva de la H. Cdmara de Diputados.

IV.- Ahora bien, se debe destacar que, los principales elementos de la

Minuta de mérito son los siguientes:

a) Definir la duracién mdxima de la jornada laboral en 40 horas

semanales. (Art. 123, apartado A, fraccion IV de la CPEUM).

b) Reduccion gradual de la jornada laboral de 48 a 40 horas semanales

hacia 2030. (Transitorio Tercero de la CPEUM).

c) Fortalecimiento del salario en la medida que la disminucién de la
jornada implicard recibir el mismo monto econdmico, pero con menos

fiempo de trabajo. (Transitorio Cuarto de la CPEUM,).

d) Establece limites del tiempo extraordinario de trabajo en hasta 12
horas semanales con pago del 100% adicional y el tiempo excedente

con 200% mdas. (123, apartado A, fraccién Xl de la CPEUM).

e) Prohibicion para que los menores de dieciocho afos laboren horas

extras (123, apartado A, fraccion Xl, Ultimo pdrrafo de la CPEUM).
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Por lo anteriormente expuesto, la Comision de Gobernacion y Puntos
Constitucionales, somete ala consideracion del Pleno el siguiente proyecto
de:

DECRETO

ARTICULO UNICO.- La Sexagesima Octava Legislatura del Honorable

Congreso del Estado de Chihuahua aprueba, en todos sus términos, Ia
Minuta Proyecto de Decreto remitido por la Cédmara de Diputados del H.
Congreso de la Unidn, mediante Oficio No. D.G.P.L. 66-11-6-1054, por el que
se reforman las fracciones IV y XI del Apartado A del Articulo 123 de Ig
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en materia de
reduccion de la jornada laboral, para los efectos del articulo 135

constitucional, como a continuacion se senala:

MINUTA
PROYECTO DE DECRETO

POR EL QUE SE REFORMAN LAS FRACCIONES IV Y XI DEL APARTADO A DEL
ARTICULO 123 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS, EN MATERIA DE REDUCCION DE LA JORNADA LABORAL.

Articulo Unico.- Se reforman las fracciones IV y Xl del apartado A del Articulo
123 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, para

quedar como sigue:

Articulo 123. ...
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a L w.

La jornada laboral serd de cuarenta horas semanales en los

términos que establezca la Ley.

Por cada seis dias de frabajo las personas trabajadoras
deberdan disfrutar por lo menos de un dia de descanso con

goce de salario intfegro.

aX ...

Cuando por circunstancias extraordinarias deban aumentarse
las horas de la jornada, se abonard como salario por este
tiempo un cien por ciento mds de lo fijado para las horas
ordinarias. El trabajo extraordinario no excederd de doce horas
en una semana, las cuales podran distribuirse en hasta cuatro

horas diarias, en un maximo de cuatro dias en ese periodo.

La prolongacion del tiempo extraordinario que supere lo
establecido en el pdrrafo que antecede, obliga a la persona

empleadora a pagar doscientos por ciento mas del salario que
A1419/0IDS/NTRP/JRMC/IACM

Edificio Legislativo: C. Libertad #9 Tel. (614) 412 3200 / 01 800 220 6848

Centro. Chihuahua, Chih. C.P. 31000 www.congresochihuahua.gob.mx



"2026, Afo del Bicentenario de la Abolicion de la Esclavitud en el Estado de Chihuahua"

H.CONGRESO DEL ESTADO

Comisién de Trabajo y Previsién Social
LXVII LEGISLATURA
DCTPS/10/2026

corresponda a las horas de la jornada ordinaria conforme a lo

establecido en la Ley de la materia.

Las personas menores de dieciocho anos no podrdn laborar

DE CHIHUAHUA
tiempo extraordinario.
Xll. a XXXI. ...
B. .

Transitorios

Primero.- El presente Decreto entrard en vigor el dia de su publicacion en el

Diario Oficial de la Federacion.

Segundo.- El Congreso de la Union deberd realizar las reformas a la

legislacion secundaria en un plazo de 90 dias a partir de la publicacion del

presente Decreto.

Tercero.- La duracion de la jornada laboral a que se refiere el articulo 123,

apartado A, fraccion IV del presente Decreto, se alcanzard de manera

gradual, a partir del 1 de enero del ano correspondiente, conforme a lo

siguiente:

Ano

Jornada Laboral

2026

48
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2027 46
2028 44
2029 42
2030 40

Cuarto.- En ningun caso la reduccion de la jornada laboral implicard la
disminucion de sueldos, salarios o prestaciones de las personas

trabajadoras.

TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO.- Publiquese en el Periddico Oficial del Estado.

ARTICULO SEGUNDO.- Remitase copia del presente Decreto, aprobado

por esta Sexagésima Octava Legislatura del Honorable Congreso del Estado
de Chihuahua, al H. Congreso de la Union, en los términos del articulo 135

de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

ECONOMICO.- Aprobado que seaq, tUmese a la Secretaria para que elabore

la Minuta de Decreto en los terminos en que deba publicarse.
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D A D O en el Salébn de Sesiones del Honorable Congreso del Estado de
Chihuahua, a los tres dias del mes de marzo del ario dos mil veintiséis, en la
Ciudad de Chihuahua, Chihuahua.

AS{ LO APROBO LA COMISION DE TRABAJO Y PREVISION SOCIAL, EN REUNION DE FECHA 03
DE MARZO DE 2024

POR LA COMISION DE TRABAJO Y PREVISION SOCIAL

INTEGRANTES A FAVOR EN ABSTENCION
CONTRA

Dip. América
Victoria Aguilar
Gil

Presidenta

Dip. Oscar Daniel |
Avitia Arellanes i :/

— e

Secretario s

\\/

I\

Dip. Nancy /r-/
Janeth Frias Frias Z

Vocal

Nota: La presente hoja de firmas corresponde al Dictamen de la Comisién de Trabajo y Prevision Social, que recae
en la iniciativa identificada con el nUmero 1419.
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