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Dip. Rosana Diaz Reyes

H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

H. CONGRESO DEL ESTADO.
PRESENTE.

Quienes rubrican, Diputadas y Diputados integrantes de la Sexagesima
Octava Legislatura y del Grupo Parlamentario de MORENA, a través de
la suscrita, Dip. Rosana Diaz Reyes, con fundamento en lo dispuesto
por el articulo 116, fraccion Il del Reglamento Interno de Practicas
Parlamentarias del Poder Legislativo, presentamos RESERVA,
respecto al dictamen del presupuesto de Egresos del Estado de
Chihuahua para el Ejercicio Fiscal 2025, correspondiente a la Atencion

a la Salud Mental, lo anterior conforme a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS
La salud mental es mucho mas que la ausencia de enfermedades; es la
base desde la cual las personas construyen sus suefios, enfrentan sus
desafios y aportan al bienestar de su comunidad. En el estado de
Chihuahua, cada vez son mas las voces que claman por una atencion
digna y accesible en esta area, reflejando una problematica que, si bien
es silenciosa, afecta profundamente a las familias, las escuelas, los

centros de trabajo y la sociedad en general.
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Los trastornos mentales no discriminan. Afectan a jovenes que
abandonan sus estudios porque no encuentran esperanza, a madres y
padres que luchan en silencio contra la ansiedad y depresion, a adultos
mayores que se sienten olvidados, a nifias y nifos que enfrentan un
mundo que no siempre comprende sus necesidades emocionales. Cada
suicidio es Unico, con caracteristicas personales y muchos factores que
lo precipitan, acontecimientos adversos y falta de ayuda. Cada una de
estas historias representa un llamado urgente para que nuestro
gobierno asuma su responsabilidad de proteger y promover la

importancia de la salud mental.

En Chihuahua, el estigma en torno a la salud mental sigue siendo una
barrera importante, un gran tabu. Muchas personas no buscan ayuda
por miedo a ser juzgadas o porque simplemente no existe un lugar
cercano donde puedan recibir atencion o el estado socioecondémico que
algunas personas tienen no les permiten acercarse a instituciones que
pueden proporcionar ayuda. Los pocos centros estan saturados y el
acceso a profesionales es limitado, especialmente en comunidades
rurales y marginadas. ;Cudantas vidas mas deben apagarse antes de

que actuemos? No podemos permitir que la indiferencia siga costando

suefios, familias y futuros.
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La inversion en salud mental no es un gasto, es una inversion en
esperanza. Es apostar por un Chihuahua mas fuerte, mas unido y sobre
todo, mas humano. Estudios internacionales han demostrado que cada
peso destinado a programas de salud mental puede generar retornos
de hasta cinco veces su valor, al reducir los costos asociados con el
tratamiento tardio, la delincuencia, la violencia y la perdida de
productividad. Pero mas alla de numeros y estadisticas, esta inversion
representa algo mas profundo: la oportunidad de brindar a cada persona

una segunda oportunidad para vivir plenamente.

Chihuahua tiene la oportunidad de convertirse en un referente nacional
en la atencion a la salud mental. Un estado que pone a su gente primero
en el centro de sus decisiones, que prioriza el bienestar integral, es un
estado que se proyecta hacia un futuro lleno de posibilidades. No
podemos seguir posponiendo esta deuda histérica. Cada paso que
demos hoy en favor de la salud mental es un paso hacia una sociedad

mas justa, mas empatica y resiliente.

Hoy, mas que nunca, debemos recordar que cuidar la salud mental de
nuestra gente no solo es un acto de justicia, sino también de amor hacia
el lugar que llamamos hogar. Chihuahua merece ser un estado donde

todos y todas puedan florecer, donde la esperanza sea mas fuerte que
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el miedo y donde cada persona tenga la oportunidad de encontrar paz

y proposito en su vida.

El apoyo social a los veteranos de la Revoluciéon Mexicana ha sido un
acto de reconocimiento y respeto hacia quienes jugaron un papel
fundamental en la construccion del México moderno. Sin embargo, este
programa ya cuenta con una asignacion significativa que permite
garantizar su continuidad, incluso con la reduccion propuesta. Por otro
lado, los desafios en materia de salud mental demandan una respuesta
inmediata, ya que los recursos destinados actualmente a esta area no

son suficientes para atender la creciente demanda

La salud mental ha emergido como una crisis silenciosa en Chihuahua.
Cada afio, miles de personas enfrentan trastornos como la ansiedad, la
depresion y el estrés postraumatico, problemas que afectan a jovenes,
adultos mayores, comunidades indigenas y otros sectores vulnerables.
Ademas, estos problemas no solo impactan individualmente, sino que
también generan un costo social elevado, al estar asociados con el
aumento de la violencia, la desercion escolar y el ausentismo laboral.
Ignorar esta problematica seria perpetuar una deuda social que afecta

a generaciones presentes y futuras.
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La propuesta de redistribuir 3 millones de pesos del presupuesto
asignado Servicios Generales de la secretaria general de Gobierno,
reduciéndolo de 106,878,698 pesos a 103,878,698 pesos, tiene como
objetivo fortalecer la partida destinada a la Reserva de Salud Mental,
incrementandola de 6,395,097 pesos a 9,395,097 pesos. Esta medida
busca responder a las necesidades actuales de la poblacion del estado

de Chihuahua sin desatender las prioridades histoéricas.

E3 ORDENAMIENTO TERRITORIAL MODERNO Y SUSTENTABLE - 3,356, 64{} 994%
102 SECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO - ' 156 353 5737%
- 2 DESEMPE_NO DE LAS FUNCIONES o o - R 1586, 353 573!
7 ZE o -PRESTACION DE SERVIC!OS PUBLICOS - o R o 166,353 573-%

2E04_1_ E‘ERVICIOS DE TRAN;?.PORTE o - 3 __156 353, 573

a SERViCIOS F’ERSC;I-\I.!-\-LES B V n ) ' 43 947, 674'

a o VMATER%ALES Y SUMINISTROS - - 7 o 1 _SEZ_;Z[M
SERVIC!OS GENERALES B - . 108, 878 698

La redistribucion de estos 3 millones de pesos busca equilibrar las
prioridades actuales del estado. Este ajuste garantiza que ambos
rubros sigan siendo atendidos, pero da mayor soporte a un tema que ha

sido histéricamente desatendido.

Al redirigir estos recursos, Chihuahua puede avanzar hacia un modelo

de atencién mas integral y equitativo, en el que la salud mental sea
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reconocida como un derecho fundamental. Este acto de redistribucion
no solo es una decision presupuestal, sino también un compromiso ético

con el bienestar y el futuro de todos los habitantes del estado.

Es por todo lo anteriormente expuesto, que se hace la reserva del
PRESUPUESTO DE EGRESOS DEL ESTADO DE
CHIHUAHUA PARA EL EJERCICIO FISCAL 2025, y se presenta su

propuesta de redaccion, mediante la siguiente:
RESERVA

UNICO. — Se propone la reduccion y reasignacion del presupuesto
asignado a 2E041 Servicios Generales de la secretaria general de
Gobierno de 106 millones 878 mil 698 pesos para quedar en 103
millones 878 mil 698 pesos, redirigiendo 3 millones pesos a la
Clasificacién Programatica Nivel Modalidad — Programa en el Programa
denominado 2E184 Atencién a la Salud Mental, de manera que esta
Ultima partida pase de 6 millones 395 mil 097 pesos a 9 millones 395
mil 097 pesos quedando el Proyecto de Presupuesto de Egresos

2025 de la siguiente manera:
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Presupuesto de Egresos para el Ejercicio Fiscal 2025

Clasificacién Programatica Nivel Modalidad — Programa

Programas

Desemperio de las funciones

Prestacion de Servicios Publicos
Atencion a la Salud Mental $9,395,097

ECONOMICO. - Aprobado que sea, turnese a la Secretaria para que
elabore la minuta con la propuesta presentada en los términos

correspondientes.

D a d o en Salon de Sesiones del Poder Legislativo del Estado de
Chihuahua, al décimo séptimo dia del mes de diciembre del afio dos mil

veinticuatro

ATENTAMENTE
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