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MESA TECNICA INTERINSTITUCIONAL ASUNTO 143

INFORME DE TRABAJO

ANTECEDENTES

l.- Con fecha 17 de octubre del afio 2024, las Diputadas y los Diputados integrantes
del Grupo Parlamentario del Partido MORENA, presentaron iniciativa con cardcter
de Decreto, a fin de expedir la Ley de Procedimientos Médicos y Asistenciales para

la Atencién de Mujeres y Personas Gestantes Frente a Casos de Muerte Fetall.

Il.- La Presidencia del H. Congreso del Estado, en uso de las facultades que le
confiere el articulo 75, fraccion Xl de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo, el dia
22 de octubre del afio 2024, tuvo a bien turnar a quienes integramos esta Comisién
de Salud la Iniciativa de mérito, a efecto de proceder a su estudio, andlisis y

elaboracion del correspondiente dictamen.

lll.- Con fundamento en el articulo 105 de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo del
Estado de Chihuahua; y el arficulo 53, fraccidn | del Reglamento Interior y de
Practicas Parlamentarias, quienes integramos la Comision de Salud, en reunién de
fecha 13 de febrero de 2025, formulamos el Acuerdo para la creaciéon la Mesa
Técnica Interinstitucional correspondiente, a fin de analizar y en su caso, expedir la

Ley contenida en el asunto 143, turnado a la Comision de mérito.

Centro Chihuahua, Chih. C.P. 31000 ;
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DESARROLLO DE LOS TRABAJOS

La mesa técnica interinstitucional para el estudio del Asunto 143, fue instalada
formalmente el dia 7 de marzo de 2025, para tal acto protocolario se contd con la
asistencia de personas representantes de diversas dependencias y organizaciones

de la sociedad civil, a saber:

- Secretaria de Salud
-t Pensiones Civiles del Estado
- Asociacion Civil "Grupo de Apoyo, Mi Angelito Estrella.”

-+ Asociacion Civil "Camino de Luz."

SESIONES

La mesa tecnica llevd a cabo dos reuniones de trabajo los dias 7 y 14 de marzo,
de manera presencial en el Salon Legisladores del edificio del poder legislativo, y
de manera virtual a través de la plataforma Zoom. Se contd con la presencia de
las personas integrantes de la mesa, asi como de asesoras y asesores de diferentes

grupos parlamentarios.

Dichas reuniones pueden ser consultadas a través de las siguientes direcciones
electrénicas:
1. Reunién del 7 de marzo de 2025:
https://www.youtube.com/watchev=NfS9k2hh8F4
2. Reunidn del 14 de marzo de 2025;

https://www.youtube.com/watchev=z9qikRvC37E
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RECOMENDACIONES VERTIDAS

Las observaciones y consideraciones correspondientes a la iniciativa analizada,
que fueron emitidas por las personas integrantes de la mesa, se resumen en la
advertencia de gque gran parte del contenido de la propuesta, encuentra un

asienfo normativo y de atencion clinica en los siguientes ordenamientos:

»  Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.!

»  Ley General de Salud.?

v Ley Federal del Trabgjo.?

» - NOM 007-85§A2-2016 Para la atencién de la mujer durante el embarazo,
parto y puerperio, y de la persona recién nacida.*

»  NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.?

»  Guia de Implantacion: Modelo de Atencién a las Mujeres durante el
Embarazo, Parto y Puerperio, con Enfoque Humanizado, Intercultural y

Seguro.¢

* https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf

2 https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf

3 https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LFT.pdf

* https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5432289&fecha=07/04/2016#gsc.tab=0

5 https://dof.gob.mx/nota_detalle popup.php?codigo=5272787

® https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/29343/GuialmplantacionModeloParto.pdf
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»  Guia de Practica Clinica: Vigilancia y Atencién Amigable en el Trabajo de
Parto en Embarazo de Bajo Riesgo.”

v Guia de Practica Clinica: Diagndstico y Tratamiento del Aborto Esponténeo
y Manejo Inicial de Aborto Recurrente.8

»  Guia de Practica Clinica: Control Prenatal con Atencidén Centrada en la
Paciente.?

v Lineamiento Técnico: Triage Obstétrico, Cddigo Mater y Equipo de
Respuesta Inmediata Obstétrica.0

»  Guia de Practica Clinica: Diagndstico y Tratamiento de Muerte Fetal con
Feto Unico.

»  Modelo Unico de Evaluacién de la Calidad (MUEC)2

»  Ley Estatal de Salud.’3

A fin de visuadlizar dicha advertencia se presenta el cuadro comparativo

correspondiente:

7 https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/052GER.pdf

& https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/088GER.pdf

9 https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/028GER.pdf

0 http://cnegsr.salud.gob.mx/contenidos/descargas/SMP/web TriageObstetricoCM.pdf

1 hittps://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/567GRR.pdf

12

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/919498/MODELO UNICO DE EVALUACION DE LA CA
LIDAD. V.30-06-2023.pdf

= https://www.congresochihuahua?2.gob.mx/biblioteca/leyes/archivosLeyes/894.pdf
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Ley de Procedimientos Médicos y Asistenciales para la Atencién de Mujeres y Personas
Gestantes frente a casos de Muerte Fetal

Texto Iniciativa
Articulo 1. La presente ley tiene por objeto establecer
procedimientos  médico-asistenciales  para g
atencion de las mujeres y otras personas gestantes
frente a casos de muerte fetal.

Articulo 2. Se entiende por muerte fetal aquella
adoptada por el Manual de Llenado del Certificado
de Defuncion y Certificado de Muerte Fetal expedido
por la Secretaria de Salud Federal, en el marco de la
definicion de la Organizacion Mundial de la Salud.

Articulo 3. La presente ley es de aplicacion tanto en
el ambito publico como privado de la atencion de la
salud en todo el Estado de Chihuahua.

Los prestadores de servicios de salud de los sectores
publico, social y privado independientemente de la
figuro juridica que posean y que formen parte del
Sistema Estatal de Salud, tendrdn a su cargo con
cardacter obligatorio instrumentar las medidas y
efecutar los cambios necesarios para garantizar su
cumplimiento.

Articulo 4. Son objetivos de la presente ley:

a) Dotar a las y los profesionales de la salud que
intervienen al momento del parto de procedimientos
de actuacidn estandarizados que faciliten la atencion

Edificio Legislative: C. Libertad #9
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»  Gufa

Observaciones y/o referencias
NORMA Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016,
Para la atencion de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio, y de la persona
recién nacida.
de practica clinica: Diagndstico y
Tratamiento del Aborto Espontdneo y Manejo
Inicial de Aborto Recurrente.

NOM-007-55A2-2016

3.11 Defuncidn, fallecimiento o muerte fetal, a la
perdida de la vida de un producto de la gestacién
antes de la expulsion o extraccién completa del
cuerpo de su madre, independientemente de la
duracion del embarazo. La muerte estd indicada por
el hecho de gue después de la separacion de la
madre, el feto no presenta signos vitales, como
respiracion, latidos del corazdn, pulsaciones del
cordon umbilical o movimientos efectivos de los
musculos de contraccién voluntaria.

NOM-007-S5A2-2016

1. Objetivo y campo de aplicacion

1.1 Esta Norma tiene por objeto establecer los
criterios minimos para la atencién médica a la mujer
durante el embarazo, parto y puerperio normal y a
la persona recién nacida.

1.2 Esta Norma es de observancia obligatoria en
todo el territorio nacional, para el personal de salud
de los establecimientos para la atencion médica de
los sectores publico, social y privado del Sistema
Nacional de Salud, que brindan atencion a mujeres
embarazadas, durante el parto, puerperio y de las
personas recién nacidas.

Los procedimientos de actuacion ya existen y se
encuentran en:
1. NOM 007-S5A2-2016 Para la atencién de la
mujer durante el embarazo, parto vy
puerperio, y de |a persona recién nacida.
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sanitaria de aquellas mujeres, personas gestantes y ] 2. NOM-004-SSA3-2012, Del expediente

clinico.

3. Guiade Implantacién: Modelo de Atencidn
a las Mujeres durante el Embarazo, Parto y
Puerperio, con Enfoque Humanizado,
Intercultural y Seguro.

4. Guia de Practica Clinica: Vigilancia vy
Atencién Amigable en el Trabajo de Parto
en Embarazo de Bajo Riesgo.

5. Guia de Practica Clinica: Diagnodstico vy
Tratamiento del Aborto Espontdneo vy
Manejo Inicial de Aborto Recurrente.

6. Guia de Practica Clinica: Control Prenatal
con Atencidn Centrada en la Paciente.

7. Lineamiento Técnico: Triage Obstétrico,
Cédigo Mater y Equipo de Respuesta
Inmediata Obstétrica.

8. Guia de Practica Clinica: Diagndstico y
Tratamiento de Muerte Fetal con Feto
Unico.

familias que sufren una muerte fetal;

GUIA DE PRACTICA CLINICA. DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE MUERTE FETAL CON FETO

b) Posibilitar mediante diversas estrategias que las
mujeres, personas gestantes, pareja y/o familias

puedan atravesar y aceptar la pérdida en un
ambiente de contencion y cuidado, y con el
acompafiamiento de profesionales especialistas en
la materia;
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CRITERIOS DE REFERENCIA (Pag. 31)

4.8 RECOMENDACION

Los padres que presentan muerte fetal deben ser
enviados a valoracién psicoldgica especializada.

4.7 ASPECTOS PSICOSOCIALES (P4g. 29 y 30)

Los sintomas clasicos del duelo posterior a una
muerte fetal son irritabilidad, perdida del apetito,
insomnio y perturbacién de las actividades diarias,
este es un proceso normal mediante el cual se
rompen lazos emocionales hasta que la vida normal
se restablece.

Muchas madres se aferran a la esperanza remotas
de que el feto se encuentre vivo, si bien otras
manifiestan una conciencia plena temen al
traumatismo adicional del trabajo de parto por las
tensiones fisicas no compensadas y la confirmacion
de la muerte.

Se debe explicar el beneficio que se obtiene al
retrasar un préximo embarazo por lo menos un
periodo mayor de 6 meses después de la muerte

3200 / 01 800 220 6848
es0c
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¢) Facilitar a los personas incluidas en el inciso
gnterior del presente articuio la informacicn
necesaria acerca de las opciones terapéuticas,
gestiones a realizar, documentacion a cumplimentar
y consultas sucesivas, a fin de que puedan decidir las
alternativas  mds pertinentes  asegurando el
acompafiamiento de las y los profesionales durante
todo el proceso.
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fetal, enfocdndose a que el aspecto psicoldgico este
resuelto, ya que de lo contrario se genera mayor
ansiedad.

Los padres que presentan muerte fetal deben
recibir atencion dptima psicoldgica especializada.
De ser posible, se debe colocar a la paciente en una
habitacién separada, su expediente o habitacién
deben distinguirse de alguna manera que permita
alertar al personal de salud o familiares que estan
ante un caso de pérdida fetal o muerte fetal.

Se debe propiciar que tanto los padres y familiares
cercanos vean al recién nacido sin vida, ya que
muchas madres han afirmado que la muerte no fue
real para ellas hasta que lo vieron.

Se debe de asesorar a los familiares cercanos de la
paciente con muerte fetal para deteccién de
manifestaciones clinicas de estados depresivos.
GUIA DE PRACTICA CLINICA DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DEL ABORTO ESPONTANEO Y
MANEJO INICIAL DE ABORTO RECURRENTE.

4.6 Implicaciones psicoldgicas maternas del aborto
espontaneo

Todos los profesionales deben estar conscientes de
las secuelas psicoldgicas asociadas con el aborto
espontaneo y deben proporcionar soporte
apropiado, seguimiento y acceso a consejos
formales si son necesarios.

A toda paciente con aborto espontdneo se le debe
ofrecer informacién basada en la evidencia para
evitar sentimientos de culpa, depresion o ansiedad.
Esta atencidn se debe ofrecer también a la pareja
sexual u otros familiares que lo necesiten.

Los médicos deben mantenerse alertas para
identificar sintomas psicoldgicos en pacientes con
aborto espontaneo

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 68. En los servicios de salud se promover3
la organizacién institucional de comités de
prevencion de la morbi-mortalidad materna,
perinatal, neonatal e infantil, a efecto de conocer,
sistematizar y evaluar el problema y adoptar las
medidas conducentes.

Tel:(614) 412 3200 / 01 800 220 €848
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Articulo 5. Las mujeres y otras personas gestantes,
frente a la situacion de muerte fetal, tienen los
siguientes derechos:

a) A recibir informacicn suficiente y adecuada sobre
las distintas interveniciones médicas y terapéuticas
que pudieren tener lugar durante esos procesos, de
manera que puedan optar libremente cuando
existieren diferentes alternativas;
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Asi mismo, se proporcionara capacitacién al
personal de salud, respecto de los protocolos de
atencion especificos para las madres y padres en
caso de muerte perinatal o neonatal.

Articulo 70. ...

En los casos de muerte perinatal o neonatal, se
implementard un protocolo de atencidn especifico
para las madres y padres de familia, ademds de un
seguimiento  psicolégico para favorecer su
recuperacion emocional.

Asi mismo, se procurard contar con un darea
especifica para la recuperacién de las madres en
duelo gestacional, durante su estancia hospitalaria

LEY GENERAL DE SALUD

Articulo 51 Bis 1.- Los usuarios tendrdn derecho a
recibir informacion suficiente, clara, oportuna, y
veraz, asi como la orientacién que sea necesaria
respecto de su salud y sobre los riesgos vy
alternativas de los procedimientos, diagndsticos
terapéuticos y quirlirgicos que se le indiquen o
apliquen.

Cuando se trate de la atencidon a los usuarios
originarios de pueblos y comunidades indigenas y
afromexicanas, estos tendrdn derecho a obtener
informacion necesaria en su lengua.
NOM-004-S5A3-2012, Del expediente clinico.

4.2 Cartas de consentimiento informado, a los
documentos escritos, signados por el paciente o su
representante legal o familiar mas cercano en
vinculo, mediante los cuales se acepta un
procedimiento médico o quirdrgico con fines
diagnosticos, terapéuticos, rehabilitatorios,
paliativos o de investigacion, una vez que se ha
recibido informacién de los riesgos y beneficios
esperados para el paciente.

GUIA DE PRACTICA CLINICA. DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE MUERTE FETAL CON FETO
UNICO

Se debe explicar el beneficio que se obtiene al
retrasar un préximo embarazo por lo menos un
periodo mayor de 6 meses después de la muerte
fetal, enfocandose a que el aspecto psicoldgico este

Tel:{614) 412 3200 / 01 800 220 6848
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b) A un trato respetuoso, individual y personalizado
que le garantice la intimidad durante todo el proceso
y tenga en consideracion sus pautas culturales;
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resuelto, ya que de lo contrario se genera mayor
ansiedad.

Se debe de asesorar a los familiares cercanos de la
paciente con muerte fetal para deteccion de
manifestaciones clinicas de estados depresivos.

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS.

Art. 2, A, fr. Il

Esta Constitucion reconoce y garantiza el derecho de
los pueblos y las comunidades indigenas a la libre
determinacion y, en consecuencia, a la autonomia
para:

Aplicar y desarrollar sus propios sistemas normativos
en la regulacion y solucion de sus conflictos internos,
sujetandose a los principios generales de esta
Constitucidn, respetando las garantias individuales,
los derechos humanos y, de manera relevante, la
dignidad e integridad de las mujeres de los pueblos
y comunidades indigenas.

LEY GENERAL DE SALUD.

Articulo 61 Bis.- Toda mujer embarazada, tiene
derecho a obtener servicios de salud en los términos
a que se refiere el Capitulo IV del Titulo Tercero de
esta Ley y con estricto respeto de sus derechos
humanos.

NOM-007-55A2-2016.

5.5.15 La atencion del parto respetuoso con
pertinencia cultural se debe promover en los
establecimientos para la atencién médica de
segundo nivel de atencidn, mediante la adecuacion
de espacios fisicos, procedimientos de atencidn,
implementos utilizados y permitiendo la eleccién de
la posicion por parte de la mujer. Esto se debe
efectuar de acuerdo a las condiciones clinicas de la
embarazada vy del producto, asi como de la
adecuacion de la infraestructura hospitalaria y la
capacitacion del personal para este tipo de atencién.
Dicha capacitacién debe ser promovida por las
instituciones que forman parte del Sistema Nacional
de Salud, en los lugares donde es culturalmente
utilizado y aceptado.

5.11.1.3.15 En los establecimientos para la atencidn
médica de segundo nivel de atencidn localizadas en
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c) A tomar contacto con el cuerpo sin vida, durante
el tiempo que la madre demande en acuerdo con e/
equipo que la asiste, teniendo la opcion de hacerlo
acompafiadas por una o un psicdlogo.

d) A designar un acompafiante en cualguier
momento del proceso, y deberd ser respetada la
decision de no ser acompafiadas;
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regiones indigenas, se debe promover la presencia
de facilitadoras interculturales  (traductoras
indigenas) que apoyen en el proceso de traduccién a
las gestantes, respecto a los procedimientos a ser
realizados, asegurando la total comprension de los
mismos, como un elemento indispensable para
sefialar su conformidad con la realizacion de éstos.

Todas estas acciones deben realizarse con
pertinencia cultural, en contextos donde sea
requerido.

GUIA DE PRACTICA CLINICA. DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE MUERTE FETAL CON FETO UNICO
Pag. 30

Los padres que presentan muerte fetal deben recibir
atencidn optima psicolégica especializada.

Se debe propiciar que tanto los padres y familiares
cercanos vean al recién nacido sin vida, ya que muchas
madres han afirmado gue la muerte no fue real para ellas
hasta gue lo vieron.

Se debe de asesorar @ los familiares cercanos de la
paciente con muerte fetal para deteccion de
manifestaciones clinicas de estados depresivos.

NOM-007-S5A2-2016

3.5 Calidad de la atencion en salud, al grado en el
que se obtienen los mayores beneficios de la
atencion médica, acorde con las disposiciones
juridicas aplicables, con los menores riesgos para los
pacientes y al trato respetuoso y de los derechos de
las usuarias, considerando los recursos con los que
se cuenta y los valores sociales imperantes. Incluye
oportunidad de Iz atencion, accesibilidad a los
servicios, tiempo de espera, informacidn adecuada,
asicomo los resultados.

5.1.9 Toda mujer en edad reproductiva que desee
embarazarse, debe acudir de preferencia
acompafiada de su pareja al establecimiento para la
atencion médica, para recibir asesoria médica sobre
el riesgo reproductivo, idealmente tres meses antes
de intentar el embarazo. En este periodo es
importante iniciar la suplementacion de dcido félico
para la prevencion de defectos del tubo neural y
continuarla durante el embarazo.
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H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

e) A tomar conocimiento fehaciente de las causas
que originaron el deceso, si se las conociese, y a
solicitar la realizacion de la autopsia y/o estudio
anatomopatoldgico del cuerpo y/o asesoramiento
genético en caso que lo requieran;

f) A ser internadas en un servicio que garantice un
espacio individualizado y adecuado para la persona
v su entorno familiar y/o afectivo;
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5.1.11 La atencidn a la mujer durante el embarazo,
parto y puerperio y a la persona recién nacida debe
ser proporcionada con calidad y respeto de sus
derechos humanos, principalmente a su dignidad y
cultura, facilitando, en la medida de lo posible,
apoyo psicoldgico durante su evolucién.

Todas las instituciones de salud deben capacitar a las
licenciadas en enfermeria obstétrica, parteras
técnicas y parteras tradicionales para identificar
complicaciones del embarazo, parto y puerperio; asi
como, proveer facilidades para la referencia y
acompafiamiento oportuno de la embarazada a los
establecimientos para la atencion médica, en  su
caso. Los partos de bajo riesgo de término, pueden
ser atendidos por enfermeras obstetras, parteras
técnicas y parteras tradicionales capacitadas.

Existen protocolos de abordaje segln la patologia,
ademads:

LEY GENERAL DE SALUD

Articulo 391.- Los certificados de defuncién y de
muerte fetal seran expedidos, una vez comprobado
el fallecimiento y determinadas sus causas, por
profesionales de la medicina o personas autorizadas
por la autoridad sanitaria competente
NOM-007-S5A2-2016.

5.12.3 Los Certificados de Nacimiento, Defuncién y
Muerte Fetal deben ser expedidos de conformidad
con lo establecido en la Norma Oficial Mexicana
citada en el punto 2.20, del Capitulo de Referencias,
de esta Norma y en las disposiciones juridicas
aplicables.

5.12.4 Toda defuncién y muerte fetal ocurrida en
territorio nacional serd certificada mediante los
formatos vigentes de los certificados de defuncién y
muerte fetal, de conformidad con la normativa
aplicable a la expedicion, uso y manejo de ambos
certificados.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 68. En los servicios de salud se promovera
la organizacién institucional de comités de
prevencion de la morbi-mortalidad materna,
perinatal, neonatal e infantil, a efecto de conocer,
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H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

g) A recibir informacion sobre lactancia, métodos de
inhibicién y/o donacidn de esta. Los bancos deberdn
contar con los protocolos necesarios para recibir
leche humana de mujeres con pérdida fetal o
perinatal.
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| sistematizar y evaluar el problema y adoptar las

medidas conducentes.

Asi mismo, se proporcionard capacitacion al
personal de salud, respecto de los protocolos de
atencion especificos para las madres y padres en
caso de muerte perinatal o neonatal.

Articulo 70. ...

En los casos de muerte perinatal o neonatal, se
implementard un protocolo de atencién especifico
para las madres y padres de familia, ademds de un
seguimiento  psicoldgico para favorecer su
recuperacion emocional.

Asi mismo, se procurard contar con un darea
especifica para la recuperacion de las madres en
duelo gestacional, durante su estancia hospitalaria

SE DESTACA LA PERTINENCIA DE LA PROPUESTA.

NOM-007-55A2-2016.

5.1.4 El examen de valoracién debe incluir, una
historia clinica completa, realizar exdmenes de
laboratorio bésicos para detectar alteraciones que
puedan incrementar el riesgo obstétrico y otorgar
elementos educativos para un adecuado control
prenatal, embarazo saludable, parto fisiologico vy
puerperio sin complicaciones, ademds de los
factores educativos que le permitan lograr
exitosamente una lactancia materna exclusiva
durante los primeros 6 meses postparto.

5.1.6 En la visita preconcepcional, se debe brindar
informacion sobre los cuidados de la persona recién
nacida, lactancia, tamiz metabdlico neonatal,
estimulacion temprana y aplicacion de vacunas,
prevencion de enfermedades diarreicas vy
respiratorias.

5.2.1.18 En la consulta prenatal efectiva y periddica,
los prestadores de servicios de salud deben brindar
a la embarazada, informacion clara, veraz y basada
en evidencia cientifica, sobre diferentes aspectos de
salud en el embarazo, con el fin de que conozca
sobre los factores de riesgo, estilos de vida
saludable, aspectos nutricionales que la mejoren,

| lactancia materna exclusiva y planificacion familiar.
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H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

Centro

h) A recibir tratamientos médicos y psicoldgicos
postinternacion a fin de reducir la prevalencia de
trastornos derivados de duelos cronicos y al debido
sequimiento de estos, contemplando el abordaje
desde la especificidad de la salud mental perinatal,

Edificio Legislativo; C. Libertad #9
Chihuahua, Chih. C.P. 31000
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LEY PARA LA PROTECCION, APOYO Y PROMOCION A
LA LACTANCIA MATERNA DEL ESTADO DE
CHIHUAHUA

Articulo 2. La madre, de forma directa o indirecta,
tendrd en todo momento el derecho a una nutricion
adecuada equilibrada, inocua, variada y suficiente, v
la libertad de decisién acerca de alimentar a sus hijas
e hijos a través de la lactancia materna, asi como de
disponer de informacion completa y oportuna sobre
los beneficios de la misma vy técnicas de
amamantamiento, extraccién y conservacion de
leche materna.

Articulo 23. El Programa de Lactancia Materna se
desprende de los componentes de Salud Materna y
Perinatal, y sera operado a través de Servicios de
Salud de Chihuzhua; mediante dicho Programa se
llevard a cabo el apoyo y promocioén de la lactancia
materna y las practicas optimas de la alimentacién
del lactante, y contard con las siguientes
atribuciones:

[I. Concentrar, actualizar y difundir la informacion
relacionada con la lactancia materna, para fortalecer
la cultura del amamantamiento, asi como las
acciones que se desarrollan al respecto.

GUIA DE PRACTICA CLINICA. DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE MUERTE FETAL CON FETO
UNICO

Los padres que presentan muerte fetal deben
recibir atencidn dptima psicoldgica especializada.
Se debe de asesorar a los familiares cercanos de la
paciente con muerte fetal para deteccidon de
manifestaciones clinicas de estados depresivos.
NOM-007-55A2-2016. ‘

5.1.11 La atenciodn a la mujer durante el embarazo,
parto y puerperio y a la persona recién nacida debe
ser proporcionada con calidad y respeto de sus
derechos humanos, principalmente a su dignidad y
cultura, facilitando, en la medida de lo posible,
apoyo psicoldgico durante su evolucion.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 70. ...
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H. CONGRESO DELESTADO
DE CHIHUAHUA

i) A no ser sometidas a ningtin examen o intervencion
cuyo propdsito sea de investigacion, salvo
consentimiento manifestado  por escrite  bajo
protacolo aprobado por el Comité de los Comités de
Bioética y demds normatividad aplicable.
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En los casos de muerte perinatal o neonatal, se
implementard un protocolo de atencidn especifico
para las madres y padres de familia, ademds de un
seguimiento  psicoldgico para favorecer su
recuperacion emocional.

Se contempla en la NOM-004-SSA3-2012, Del
expediente clinico; ademas existe la NOM-012-SSA3-
2012, Que establece los criterios para la ejecucion de
proyectos de investigacion para la salud en seres
humanos.

LEY GENERAL DE SALUD

Articulo 321 Bis. La Secretaria de Salud promover3
que en todo establecimiento de atencion obstétrica,
se solicite sistemdticamente a toda mujer
embarazada su consentimiento para donar de
manera voluntaria y altruista la sangre placentaria
para obtener de ella células troncales o progenitoras
para usos terapéuticos o de investigacion, por medio
de una carta de consentimiento informado,
garantizandole en toedo momento su plena voluntad,
libertad y confidencialidad, de conformidad con las
demas disposiciones juridicas aplicables.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 110. La investigacion en seres humanos se
desarrollaré conforme a las siguientes bases:

|. Debera adaptarse a los principios cientificos y
éticos que justifican la investigacion médica,
especialmente en lo que se refiere a su posible
contribucion a la solucién de problemas de salud v al
desarrollo de nuevos campos de |a ciencia médica.
Il. Podré realizarse sélo cuando el conocimiento que
se pretenda producir no pueda obtenerse por otro
método idéneo. Z

lll. Podréd efectuarse solo cuando exista una
razonable seguridad de que no expone a riesgos ni
dafios innecesarios al sujeto en experimentacion.

IV. Debera contarse con el consentimiento
informado por escrito del sujeto en quien se
realizard la investigacion, o de su representante
legal, en caso de incapacidad de aquél, una vez
enterado de los objetivos de la experimentacién y de
las posibles consecuencias positivas o negativas para
su salud.
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H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

Articulo 6. La autoridad vigilante de la aplicacién de
la presente ley serd la Secretaria de Salud del Estado
v debe coordinar su accionar con las dreas y
organismos competentes con incumbencia en la
materia.

Articulo 7. Son funciones de la autoridad de
aplicacion:

a) Fomentar y controlar la aplicacion de la presente
ley;

Edificio Legislativo: C. Libertad #9
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V. Podra realizarse solo por profesionales de la salud,
en instituciones meédicas que actlen bajo la
vigilancia de las autoridades sanitarias competentes.
La realizacion de estudios gendmicos poblacionales
deberd formar parte de un proyecto de
investigacion.

VI. El profesional responsable suspendera la
investigacion en cualguier momento, si sobreviene
el riesgo de lesiones graves, invalidez o muerte del
sujeto en quien se realice la investigacion.

VII. Las demads que establezca la correspondiente
reglamentacion.

Articulo 111. Quien realice investigacidon en seres
humanos, en contravencion a lo dispuesto en esta
Ley y demas disposiciones aplicables, se hara
acreedor a las sanciones administrativas y penales
correspondientes.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 3. En los términos de los articulos Tercero y
Décimo Tercero, de la Ley General de Salud, y de esta
Ley, corresponde al Estado, por conducto de la
Secretaria de Szalud:

A) En materia de salubridad general:

Il. La atencién materno-infantil.

Articulo 67 Bis. La Secretaria impulsard la
participacion de los sectores social y privado, asi
como de la sociedad en general, para el
fortalecimiento de los servicios de salud en materia
de atencion materno-infantil, asi como de lactancia
materna, para tal efecto, promovera la creacién de
redes de apoyo, con la finalidad de facilitar el acceso
de las familias a informacidn en la materia.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 67 Bis. La Secretaria impulsara la
participacion de los sectores social y privado, asi
como de la sociedad en general, para el
fortalecimiento de los servicios de salud en materia
de atencién materno-infantil, asi como de lactancia
materna, para tal efecto, promovera la creacion de
redes de apoyo, con la finalidad de facilitar el acceso
de las familias a informacién en la materia.
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H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

b) Elaborar un protocolo de atencidn del equipo de
salud frente a situaciones de muerte fetal que
incluya lineamientos de certificacidn y destino final
del cuerpo que contemplen el derecho al respeto de
la vida privada y familiar. Este deberd incluir la
capacitacion al personal médico, auxiliar y técnico
que brinde atencion materno- infantil, la cual deberd
serintegral, ética, respetuosa y humana, de los casos
de muerte fetal y perinatal, asi como el
establecimiento de espacios fisicos destinados a la
atencion de las mujeres que han sufrido una pérdida,
vy el acondicionamiento de salas de despedida dignas
para la mujer y su familia.

¢) Evaluar las acciones gue se realizan en los centros
de salud, hacia lus mujeres y personas gestantes, su
pareja y su familia, en relacion con la muerte fetal
intradtero o Introparto  adecudndose a las
recomendaciones de buenas practicas existentes;

Libertad #9

Ar

31000
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LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 68. En los servicios de salud se promovera la
organizacidn institucional de comités de prevencién
de la morbi-mortalidad materna, perinatal, neonatal
e infantil, a efecto de conocer, sistematizar y evaluar
el problema y adoptar las medidas conducentes.

Asi mismo, se proporcionard capacitacion al
personal de salud, respecto de los protocolos de
atencion especificos para las madres y padres en
caso de muerte perinatal o neonatal.

Articulo 70. ...

En los casos de muerte perinatal o neonatal, se
implementard un protocolo de atencion especifico
para las madres y padres de familia, ademas de un
seguimiento  psicologico para favorecer su
recuperacion emocional.

Asi mismo, se procuraréd contar con un &rea
especifica para la recuperacién de las madres en
duelo gestacional, durante su estancia hospitalaria

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 72 Bis. Se integrara la Red de Proteccidn de
la Maternidad, cuyo objetivo serd el seguimiento y
vigilancia en los servicios prenatales, de parto y
puerperio.

Asimismo, llevara a cabo el registro y seguimiento de
metas, con la informacién proporcionada por las
distintas dependencias involucradas, de
conformidad con esta Ley y demads lineamientos
aplicables; a fin de prevenir y erradicar la mortalidad
materna.

Las politicas publicas de proteccion a la maternidad,
abarcardn los &mbitos  sectoriales de la
administracién publica en los gue se desarrolla la
vida de la mujer embarazada.

MODELO UNICO DE EVALUACION DE LA CALIDAD
(MUEC)

Emitido por el Consejo de Salubridad General.

El Modelo Unico de Evaluacion de la Calidad en la
Atencion Médica (MUEC), se define como la
estrategia integral para la evaluacion de la calidad en
la atencion médica, resultado de la sinergia de los
procesos de Acreditacion de Establecimientos y
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H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

d) Articular la realizacién periddica de actividades de
sensibilizacion y difusion respecto de la muerte fetal;

e) Elaborar e implementar programas de formacion
y capacitacion de recursos humanos especializados
en la atencion de las mujeres, personas gestantes y
sus familias en contextos de muerte fetal;

f) Fomentar la inclusion de la tematica de muerte
fetal en las curriculas de la educacién superior
vinculadas a salud, tanto en las carreras de grado
como de posgrado;
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Servicios de Atencién Médica y la Certificacion de
Establecimientos de Atencion Médica, que permite
verificar el cumplimiento de criterios y estdndares en
materia de calidad con énfasis en la seguridad del
paciente, por medio de la evaluacion continua e
incremental de la estructura, procesos y resultados
en los Establecimientos de Atencion Médica (EAM) y
en su evolucion, dentro de las redes integradas de
servicios de salud que estahlezca cada institucion del
sector salud a fin de alinearse con la politica federal
en materia de salud.

El MUEC a partir de recolectar informacién, analizar
y evaluar, identifica 4reas de oportunidad para
mejorar la calidad de la atencion médica que ofrecen
los EAM del SNS, con énfasis en la seguridad del
paciente, en el marco de Iz atencidn integral y
centrada en la persona y en la atencion primaria a la
salud.

SE DESTACA LA PERTINENCIA DE LA PROPUESTA.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo  12. Adicionalmente a las facultades
otorgadas por la Ley Orgénica del Poder Ejecutivo del
Estado y demds leyes aplicables, corresponde a la
Secretaria:

X.  Promaver la capacitacion vy actualizar
permanentemente a los profesionales de la salud.
Articulo 68. En los servicios de salud se promoverd la
crganizacion institucional de comités de prevencion
de la morbi-mortalidad materna, perinatal, neonatal
e infantil, a efecto de conocer, sistematizar y evaluar
el problema y adoptar las medidas conducentes.
Asi mismo, se proporcionara capacitacion al
personal de salud, respecto de los protocolos de
atencion especificos para las madres y padres en
caso de muerte perinatal o neonatal.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 12, Adicionalmente a las facultades
otorgadas por la Ley Orgénica del Poder Ejecutivo del
Estado y demds leyes aplicables, corresponde a la
Secretaria:
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H. CONGRESO DELESTADO
DE CHIHUAHUA

XI. Apoyar la coordinacién entre las instituciones de
salud vy educativas del Estado, para formar vy
capacitar recursos humanos para la salud.

XIl. Coadyuvar a gue la formacién y distribucion de
los recursos humanos para la salud sea congruente
con las prioridades del Sistema Estatal de Salud.

g) Garantizar el gcompafiamiento y apoyo con | GU[A DE PRACTICA CLINICA. DIAGNOSTICO Y
equipo multidisciplinario en los efectores de salud | TRATAMIENTO DE MUERTE FETAL CON FETO UNICO
durante la totalidad del proceso y tras el alto | Los padres que presentan muerte fetal deben recibir
hospitalaria; atencidn optima psicoldgica especializada.

Se debe de asesorar a los familiares cercanos de la
paciente con muerte fetal para deteccion de
manifestaciones clinicas de estados depresivos.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 67, La atencién materno-infantil comprende
las siguientes acciones:

I. La atencion integral y multidisciplinaria a la mujer
en edad reproductiva previo al embarazo, durante el
embarazo, el parto y el puerperio, que serd
prioritaria, incluyendo en los casos de muerte
perinatal o neonatal, y el Estado a través de las
instituciones publicas de salud, llevard a cabo las
acciones para cumplir  con este derecho
fundamental.

h) Elaborar programas de prevencion, educacicn y | LEY ESTATAL DE SALUD

promocion de la salud que tengan como propdsito lo | Articulo 75. La Secretaria, en coordinacién con las
reduccion de muertes fetales; instituciones  del sector salud, fomentara vy
desarrollara programas con acciones de promocion,
prevencidn, deteccidn, tratamiento y rehabilitacion
para atender la salud de las mujeres, de manera
integral, de acuerdo a las normas oficiales
establecidas.

Articulo 75 Bis. Las autoridades sanitarias, en
coordinacion con el Desarrollo Integral de la Familia,
las Secretarias de Desarrollo Social, de Educacion y
Deporte, y del Trabajo y Prevision Social del Estado,
en sus respectivos dambitos de competencia,
promoveran, establecerdn y apoyarén:

I. Los programas educativos, destinados a la
proteccion de la salud de las mujeres.

Edificio Legislativo: C. Libertad #9 Tel:(614) 412 3200 / 01 800 220 6848
Centro Chihuahua, Chih. C.P. 31000 www.congresochihuahua goh.mx
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i) Generar un registro orientado prioritariomente al
estudio de las causas mds frecuentes de muerte
fetal, asf como al de las causas evitables a fin de
reducir el riesgo de recurrencia.

Articulo 8. Las instituciones de salud garantizardn
espacios especificos de internacidn para las mujeres,
personas gestantes y las y los acompafantes, donde
se priorice la tranquilidad e intimidad luego de
acaecido el deceso perinatal.

Articulo 9. En el caso de los trabajadores al servicio
del  Estado  contemplados en el Cddigo
Administrativo del Estado de Chihuahua tendrdn los
siguientes derechos:

a) Las trabajadoruos y los trabajadores por la
muerte fetal o perinatal de sus hijas e hijos tendrdn
permiso de duelo, que corresponderd a cuando
menos cinco dias laborables con goce de sueldo,
independientemente del tiempo de servicio.

b) En caso de muerte fetal o perinatal, las
trabajadoras tendrdn derecho al mismo numero de
semanas de descanso posteriores al parto
establecidos en el Codigo  Administrativo,
independientemente de los dias autorizados por el
duelo.

Edificio Legislativo: C. Libertad #9
Centro Chihuahua, Chih. C.P. 31000
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Articulo 68. En los servicios de salud se promovera la
organizacion institucional de comités de prevencion
de la morbi-mortalidad materna, perinatal, neonatal
e infantil, a efecto de conocer, sistematizar y evaluar
el problema y adoptar las medidas conducentes.
Articulo 72 Bis. Se integrara la Red de Proteccion de
la Maternidad, cuyo objetivo serd el seguimiento vy
vigilancia en los servicios prenatales, de parto y
puerperio.

Asimismo, llevara a cabo el registro y seguimiento de
metas, con la informacion proporcionada por las
distintas dependencias involucradas, de
conformidad con esta Ley y demas lineamientos
aplicables; a fin de prevenir y erradicar la mortalidad
materna.

LEY ESTATAL DE SALUD
Articulo 70. ...

En los casos de muerte perinatal o neonatal, se
implementard un protocolo de atencién especifico
para las madres y padres de familia, ademads de un
seguimiento  psicologico para favorecer su
recuperacion emocional.

Asi mismo, se procurard contar con un drea
especifica para la recuperacion de las madres en
duelo gestacional, durante su estancia hospitalaria

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

Articulo 123. Toda persona tiene derecho al trabajo
digno vy socialmente util; al efecto, se promoveran la
creacion de empleos vy la organizacion social de -
trabajo, conforme a la ley.

El Congreso de la Unidn, sin contravenir a las bases
siguientes debera expedir leyes sobre el trabajo,

las cuales regiran:

A. Entre los obreros, jornaleros, empleados
domesticos, artesanos y de una manera general,
todo contrato de trabajo:

V. Las mujeres durante el embarazo no realizaran
trabzjos que exijan un esfuerzo considerable vy
signifiguen un peligro para su salud en relacion con

Tel:(614) 412 3200 / 01 800 220 6848
www_congresochihuahua.gob. mx
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| la gestacion; gozaran forzosamente de un descanso

de seis semanas anteriores a la fecha fijada
aproximadamente para el parto y seis semanas
posteriores al mismo, debiendo percibir su salario
integro y conservar su empleo y los derechos que
hubieren adquirido por la relacion de trabajo. En el
periodo de lactancia tendrdn dos descansos
extraordinarios por dia, de media hora cada uno
para alimentar a sus hijos;

LEY FEDERAL DEL TRABAJO

Articulo 132.- Son obligaciones de las personas
empleadoras:

XXVIl.- Proporcionar a las mujeres embarazadas la
proteccion que establezcan los reglamentos.

XXVII Bis. Otorgar permiso de paternidad de cinco
dias laborables con goce de sueldo, a los hombres
trabajadores, por el nacimiento de sus hijos y de
igual manera en el caso de la adopcidn de

un infante;

Articulo 170.- Las madres trabajadoras tendran los
siguientes derechos:

IIl. Disfrutardn de un descanso de seis semanas
anteriores y seis posteriores al parto. A solicitud
expresa de la trabajadora, previa autorizacion escrita
del medico de la institucién de seguridad social que
le corresponda o, en su caso, del servicio de salud
que otorgue el patron, tomando en cuenta la
opinion del patrén vy la naturaleza del trabajo que
desempefie, se podré transferir hasta cuatro de las
seis semanas de descanso previas &l parto para
después del mismo. En caso de que los hijos hayan
nacido con cuzlquier tipo de discapacidad o
requieran atencidn médica hospitalaria, el descanso
podré ser de hasta ocho semanas posteriores al
parto, previa presentacion del certificado médico
correspondiente.

CODIGO ADMINISTRATIVO DEL ESTADO DE
CHIHUAHUA

Articulo 92. Llas mujeres disfrutardn de cuatro
semanas de descanso antes de la fecha que
aproximadamente se fije para el parto, y de otras
diez semanas después del mismo.

Durante la lactancia tendran dos descansos

| extraordinarios por dia, de una hora cada uno, o un

Tel:(614) 412 3200 / 01 800 220 6848
www congresochihuahua.gob. mx
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descanse por dia de dos horas, para amamantar a
sus hijos o hijas; o bien, para extraerse la leche en un
lugar adecuado e higiénico que, para tal efecto,
destine la institucion o dependencia.

Cuando esto no sea posible, y previo acuerdo con la
o el titular de la dependencia, se reducird en dos
horas su jornadz de trabajo, durante el periodo
sefialado.

Los hombres tendran un permiso de paternidad de
cinco dias laborables, con goce de sueldo, por el
nacimiento de sus hijos o hijas, contados a partir del
parto y, de igual manera, en el caso de la adopcién
de uninfante.

Articulo 10. £l incumplimiento de las obligaciones
emergentes de la presente ley por parte de las
entidades y servidores publicos se sancionard
conforme a lo establecido en la Ley General de
Responsabilidodes Administrativas, sin perjuicio de
lo  responsabilidad civil o penal que pudiere

NOM-007-S5A2-2016.

9. Observancia de la norma

La vigilancia de la aplicacion de esta Norma
corresponde a la Secretaria de Salud y a los
gobiernos de las entidades federativas, en sus
respectivos ambitos de competencia.

LEY ESTATAL DE SALUD

Articulo 374. Las violaciones a los preceptos de esta
Ley, sus reglamentos y demds disposiciones que
emanen de ella, seran sancionadas
administrativamente por las autoridades sanitarias
del Estado, sin perjuicio de las penas que
correspondan cuando sean constitutivas de delitos.

corresponder.

Es menester destacar que respecto de la propuesta contenida en el articulo 9°,
referente al permiso de duelo y al derecho de seis semanas de descanso
posteriores al parto en caso de muerte fetal o perinatal, el Dr. Oscar Aguirre Barrera,
Director Medico de Pensiones Civiles del Estado, hizo del conocimiento de las
personas integrantes de la mesa técnica que actualmente dicha institucion
medica otorga, mediante la figura de incapacidad por maternidad, los siguientes
dias de descanso: a)fratdndose de una pérdida catalogada como aborto

(puerperio post aborto) de 14 a 28 dias; b) en el caso de las muertes fetales

/

Edificio Legislativo: C. Libertad #9
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(puerperio quirlrgico) 52 a 53 dias; por lo que se concluye que la pretension puede

darse por atendida.

En ofro orden de ideas, no omitimos mencionar que las personas representantes
de las Organizaciones Civiles que participaron en el andlisis de la iniciativa,
visibilizaron las problemdticas que enfrentan las mujeres y sus familias, en casos de

muerte fetal y perinatal, y sus necesidades, como lo son:

© Noinfravalorar elimpacto y la tristeza que pueden sufrirlas madres y padres.
La edad gestacional no es una variable que condiciona el grado de
sufrimiento o el duelo: el vinculo puede desarrollarse desde la primera
ecografia o incluso antes.

“ Hay que respetar las reacciones de dolor, el deseo de estar a solas, el
silencio, la rabia, el llanto, los gritos o la negacién, y dar tiempo para ir
realizando el proceso de asimilacion.

“ ElI hospital debe disponer de un espacio fisico para que se desarrolle su
duelo. Ellas deberdn estar ingresadas, si es posible, en una planta distinta a
la del puerperio, y se sefializard tanto la historia clinica como la habitacién
y la cama de la paciente, con el objeto de que todo el personal de la
planta, desde el servicio de limpieza hasta el Ultimo profesional, identifiquen
facilmente a las pacientes, evitando asi errores de apreciaciéon vy
comunicacion.

= Ofrecer la oportunidad de que se despidan de su hija o hijo antes de que
retiren el cuerpo los servicios funerarios.

“ Derivar a atencidn psicolégica a la madre y a su familia.

Edificic Legislative: C. Libertad #9 Tel:(6814) 412 3200 / 01 800 220 6848
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“ Se requiere informar a las madres en duelo de las diferentes opciones
referentes a inhibicion fisioldgica, inhibicion farmacoldgica y/o donacién de
leche a bancos de leche materna.

> Es necesario dar una informacion clara, consistente y sensitiva a las mujeres
y sus familias respecto a todos los aspectos médicos que se presenten; asf
como de los frdmites administrativos y laborales que se tengan que realizar
0 a los cuales tengan derecho.

“ Esimperante reforzar la capacitacion y sensibilizacion del personal de salud
que afiende estos casos.

“ Serequiere concientizar a las autoridades laborales, respecto a no minimizar

el fiempo de duelo tomando en cuenta solo las semanas de gestacion.

Ademas, como parte de su activismo, las asociaciones “La huella de Maria Elena™,
"GAMAE A.C.", "Latidos de amor A.C" y grupo “Camino de luz", se dieron a la
tarea de realizar una encuesta a fravés de distintas redes sociales (FB, IG y YTB),
titulada: "Experiencia de madres ante la muerte gestacional, perinatal y neonatal
durante estancia en hospitales publicos y privados." La misma, fue realizada del 08

al13 de marzo del 2024, y se adjunta al presente Informe como “Anexo 1",

Cabe senalar que, del andlisis y comentarios vertidos en la mesa, asi como de los

datos arrojados por la encuesta anteriormente citada, se visibilizd la necesidad de:

Primero: Reforzar la capacitacion y sensibilizacion del personal de salud del pais
para brindar atencién materna y perinatal segura, competente y respetuosa de

los derechos humanos.

Edificic Legislative: C. Libertad #9 Tel:{(614) 412 3200 / 01 800 220 6848
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Segundo: Que la Ley Federal de Trabajo, establezca y regule los permisos de duelo,

en casos de muerte fetal o perinatal.
Tareas pendientes que, pueden ser materia de un Punto de Acuerdo por parte de
esta Soberania.

CLAUSURA DE LOS TRABAJOS
Agradeciendo la generosidad de sus aportaciones a todas las personas
integrantes de la mesa, y no habiendo ningln otro asunto a tratar, siendo las 11

horas con 33 minutos del dia 14 de marzo de 2025, se dio por clausurada la Mesa

Técnica Interinstitucional.
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ANEXO 1

“Experiencia de madres ante la muerte gestacional, perinatal y neonatal
durante estancia en hospitales publicos y privados.”

Encuesta electronica

Resultados

"La huella de Maria Elena”
“"GAMAE A.C."
“Latidos de amor A.C”

Grupo “Camino de luz"



Resultados de encuesta electrdnica “Experiencia de madres ante la
muerte gestacional, perinatal y neonatal durante estancia en
hospitales publicos y privados.” Realizada del 08-13 de marzo del
2024 a mujeres del estado de Chihuahua.

Total de encuestas aplicadas: 233

CHIHUAHUA 168
JUAREZ 42
CUAUHTEMOC 6
DELICIAS 4
PARRAL 3
OTROS 7

CIUDAD DE ATENCION

B CHIHUAHUA = JUAREZ = CUAUHTEMOC = DELICIAS = PARRAL = OTROS

Encuesta realizada por Blog (FB,IG y YTB) La huella de Maria Elena, GAMAE A.C., Latidos de amor A.C
y grupo Camino de luz.



1° TRIMESTRE 113 48%
2° TRIMESTRE 60 26%
3 TRIMESTRE 60 26%

TRIMESTRE AL MOMENTO DE PERDIDA

u 1° TRIMESTRE = 2° TRIMESTRE 3 TRIMESTRE

Sl NO
106 127
45% 55%

INFORMACION ADECUADA AL MOMENTO DE NOTICIA

25l =NO

Encuesta realizada por Blog (FB,IG y YTB) La huella de Maria Elena, GAMAE A.C., Latidos de amor A.C
y grupo Camino de luz.




¢Se te informo de manera adecuada y suficiente en todo momento los procedimientos médicos que

te realizarian a consecuencia de la perdida de tu hijo?
233 respuestas

@si
@ No
49 8%
¢Se te ofrecio asesoria psicoldgica a ti y a tu pareja?
234 respuestas
@ si
& No

Encuesta realizada por Blog (FB,IG y YTB) La huella de Maria Elena, GAMAE A.C., Latidos de amor A.C
y grupo Camino de luz.




¢Se te coloco en una habitacion separada y/o alejada de lo materno infantil?
234 respuestas

@ si
@ No

:Se asesoro a tus familiares cercanos sobre deteccion de manifestaciones clinicas de estados

depresivos que pudieras presentar después del alta?
234 respuestas

®si
& No

Se te envic a valoracion psicologica especializada después del alta:
234 respuestas

@ si
& No

Encuesta realizada por Blog (FB,IG y YTB) La huella de Maria Elena, GAMAE A.C., Latidos de amor A.C
y grupo Camino de luz.




Se te permiti¢ despedirte de tu hijo dandote un espacio privado a ti y a tu familia (en caso de que

fuera viable ver a tu hijo)
234 respuestas

@ si
@ No
¢Se te dio la opcion de dar destino final al cuerpo de tu hijo?
234 respuestas
& si
@ No

;Cuanto tiempo te dieron de incapacidad laboral?
233 respuestas

@ Menos de una semana
@ 2-4 semanas

@ Los 3 meses correspondientes de
maternidad

@ No me dieron incapacidad

Encuesta realizada por Blog (FB,IG y YTB) La huella de Maria Elena, GAMAE A.C., Latidos de amor A.C
y grupo Camino de luz.




SUGERENCIAS MAYORMENTE MENCIONADAS
1 Protocolos de despedida
2 Area separadas o a menos alejadas de mamds y bebés
2 Ofrecer atencidn psicoldgica/psiquiatrica
4 Informacién del postparto
5 Despedida digna
6 Capacitacidon al personal sobre el tema concientizar
7 Tiempo de duelo he incapacidad
Derecho a disponer del cuerpo de su bebé a cualquier semana de gestacién he
8 informar que pueden hacerlo
9 Derecho a la informacién en TODO momento
10 Derecho a la identidad de nuestros bebés
11 Derecho a estar acompafiada
12 Dar la informacidn sobre lactancia y posibilidad de donar

Encuesta realizada por Blog (FB,IG y YTB) La huella de Maria Elena, GAMAE A.C., Latidos de amor A.C
y grupo Camino de luz.
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