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H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA

H. CONGRESO DEL ESTADO
PRESENTE.-

La Suscrita, Diana lvette Pereda Gutiérrez, en mi cardcter de diputada de la
Sexagésima Séptima Legislatura del H. Congreso del Estado, enrepresentacion
del Grupo Parlamentario del Partido Accion Nacional, con fundamento en lo
dispuesto en los Articulos 64 fracciones |y I, y 68 fraccion | de la Constitucion
Politica del Estado de Chihuahua; articulo 167 fraccion | de la Ley Organica del
Poder Legislativo, asi como los 75, 76 y 77 del Reglamento Interior y de Practicas
Parlamentarias; acudo ante esta Honorable Representacion Popular, a efecto
de presentar Iniciativa con cardcter de Decreto por el que se reforma la Ley
de Cultura Fisica y Deporte en el Estado de Chihuahua, a fin de adicionar
diversas disposiciones con el objeto de implementar protocolos de prevencion

y atencidén al acoso y hostigamiento sexual en el deporte en el estado de
Chihuahua.

Lo anterior al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

1. Que la participacion de las mujeres en los campos deportivos es cada
vez mayor, no solo en el estado, sino también a nivel nacional e

internacional.
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H. CONGRESO DEL EQIa®@sta participacion que realizan las mujeres, especialmente las de
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alto rendimiento o a nivel profesional, ha sido a traves de las reglas

impuestas por los varones que solian dominar los escenarios deportivos.

Diferentes fuentes de informacion y relatos de victimas dan cuenta sobre
el hostigamiento y abuso sexual en el deporte mexicano. Desde el 2005,
el Comité Olimpico Mexicano realizd una encuesta a través de la
Comision de Mujer y Deporte, en la que se evidencid que de 350
deportistas encuestados y de alto rendimiento, el 56% eran mujeres y el
43% hombres, de las cuales el 87% senalaron haber recibido focamientos
indebidos o sin su consentimiento. El 90% reportd que habia recibido
propuestas sexuales de forma insistente; el 16.3% reporto ser violentadas
sexualmente; y el 53.9 acusd a su entrenador como responsable del

acoso. Estas conductas fueron desplegadas en los espacios de

entrenamiento.

2. El sueno por dlcanzar una medalla, obtener un lugar en el podio de las
competencias deportivas, durante mucho tiempo ocultd la violencia
normalizada en el deporte, la disciplina mal entendida, las novatadas y
sendas practicas discriminatorias como parte de la preparacion fisica y

emocional de los atletas.

El abuso de poder de parte de los entrenadores y directivos del deporte
ha sido senalado durante los Ultimos tiempos, tal es el caso de las ex

clavadistas Cristina Millan y Azul Almazdn, quienes encabezaron una
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lucha por visibilizar estas conductas, después de su experiencia, gue tras

H.CONGRESO DEL E§aDfenuncias tuvieron represalias del entrenador que les costd su
DE CHIHUAHUA _ ‘

participacion en Sidney 2000. En palabras de Cristina Millan recuperamos

esta afirmacidén que refleja el abuso vivido:

“Tenia 27 afos en ese entonces, ya con una carrera, y fue muy dificil
(enfrentar esa situacién). El dafo moral fambién estuvo muy fuerte.

Imagina cuando se trata de ninos™'.

Estas dos clavadistas han denunciado el acoso sufrido por parte de su
entrenador que sigue ejerciendo dentro del deporte mexicano. Su
experiencia fue refomada por una produccion de cine con la pelicula

La caida, en la que se exponen los abusos en el deporte.

La actriz Karla Souza, protagonista de La Caida, relata la investigacion
que realizd previo a la redacciéon del guion y los hallazgos en relacion
con la manipulacidon, amago y amenazas que viven los deportistas de
parte de los directivos de las disciplinas, para controlar a los talentos

deportivos y decidir en qué competencias deben participar y en cuales

no. Este relato confirma la carta publica.

3. Enelmundo, uno de los casos mds sonados de abuso sexual en el mundo

deportivo, ha sido el protagonizado por Larry Nassar, ex médico y

1

Entrevista publicada en periddico la Jornada. 13 de mayo de 2023.
https://www.jornada.com.mx/ultimas/deportes/2023/05/13/es-tiempo-de-romper-el-silencio-atletas-
sobrevivientes-de-acoso-4876.html




"2023, Centenario de la muerte del General Francisco Villa"

“2023, Cien anos del Rotarismo en Chihuahua”

terapeuta de la Seleccion de gimnasia de Estados Unidos, quien fue
H. CONGRESO DEL EglAI¥&1do vy sentenciado por abuso sexual de mds de 300 atletas de entre
DE CHIHUAHUA
13y 15 afos de edad.

Asi mismo, en fechas recientes, en todas partes del mundo pudimos
presenciar una conducta abusiva por parte del Presidente de la Real
Federacion Espafola de Futbol, Luis Rubiales. El directivo espanol, tras
largas semanas de intentar justificar un beso no consentido que le dio @
una de las campeonas, finalmente el domingo 10 de septiembre dimitid
a su cargo. Dias después del evento de premiacion, la futbolista de la
seleccidon espanola, Jennifer Hermoso, quien ademds juega de
delantera en el equipo mexicano de la Liga Femenil Mx, el Club de
Futbol Pachuca, reconocié que el beso que le diera el directivo le hizo

sentir incémoda, aungue en el momento no supo reaccionar frente a

ese hecho.

4. La prevencion de dafios a largo plazo es ofro aspecto vital para
considerar. El acoso y el hostigamiento sexual pueden tener efectos
perjudiciales en la salud mental y emocional de las personas afectadas,
ademds de impactar en su continuidad dentro de la practica deportiva.
Al tomar medidas proactivas, podemos evitar estas consecuencias

negativas y construir un enforno en el que todas y todos puedan

prosperar.
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Resulta inadmisible la carga psicoldgica que representa para una muijer,
H. CONGRESO DEL ERiE¥lse cargo de su seguridad fisica mientras intenta destacar en la
DE CHIHUAHUA
disciplina deportiva.

Los clubes deportivos y asociaciones desempenan un papel crucial en
la formacion de atletas y en la promocion de un estilo de vida saludable
y positivo. Sin embargo, es esencial reconocer que el acoso y el
hostigamiento sexual persisten en este enforno, amenazando la

integridad fisica y emocional de quienes participan en él.

5. Elimpacto negativo del acoso y hostigamiento sexual en el rendimiento
deportivo es innegable. El estrés emocional causado por estas
conductas puede distraer a las y los atletas de su enfoque, afectando
su concentracion y, en Ultima instancia, su desempeno. Por lo tanto, es
imperativo que los clubes deportivos y asociaciones tomen medidas
activas para prevenir tales situaciones y proteger el bienestar de sus

integrantes.

Los clubes deportivos y las asociaciones tienen la responsabilidad de
garantizar un ambiente seguro para sus integrantes y participantes. La
implementacién de protocolos de prevencién y sancién es un paso
crucial para demostrar su compromiso en la lucha contra el acoso vy el
hostigamiento sexual. Ademds, esta iniciativa reconoce la importancia
de programas de prevencion y sensibilizacion para fomentar la

comprension y el respeto mutuo, en las asociaciones locales, como
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requisito bdsico para impulsar el desarrollo integral de las mujeres en el

H. CONGRESO DEL EgiBfito deportivo.
DE CHIHUAHUA

Si bien, algunas federaciones o ligas deportivas a partir de los escandalos
de abuso han implementado por su cuenta medidas para prevenir estas
conductas, como es el caso de la Federacion Mexicana de Futbol,
quienes en julio pasado presentaron el Profocolo contra la violencia y
por la diversidad y la inclusion, en el que se establecen las pautas para

prevenir, denunciar y sancionar este tipo de conductas.

Lo cierto es que, en el estado de Chihuahua, necesitamos acompanar
estas iniciativas con el texto legal para que estos protocolos sean
obligacién de las asociaciones y de esta manera, empoderar a las
deportistas generando espacios seguros y con la capacidad de
respuesta dentro de las asociaciones en caso de vivir un abuso de
cualquier naturaleza.

Esta problematica ha sido abordada tambien por senadoras y senadores de
todos los partidos. El dia de ayer fue presentada una iniciativa de ley para
garantizar espacios seguros para las nifias que fienen la vocacion y el talento
deportivo. La iniciativa fue propuesta como resultado de foros realizados en las
instalaciones del Senado, donde fueron expuestos los retos de las mujeres para

competir en espacios seguros.

6. La presente iniciativa de ley tiene como objetivo principal establecer
protocolos efectivos para prevenir y sancionar el acoso y hostigamiento

sexual en el deporte. A tfravés de la implementacion de estas medidas,




"2023, Centenario de la muerte del General Francisco Villa”

%2023, Cien anos del Rotarismo en Chihuahua”

buscamos crear un ambiente seguro y saludable en el que atletas,
H. CONGRESO DEL EEFffRshadores, personal y aficionados puedan interactuar sin temor a ser
DE CHIHUAHUA
objeto de conductas inapropiadas o abusivas.

El derecho a la integridad fisica y emocional es fundamental, y nadie
deberia verse privado de ello debido a su género o cualquier otra
circunstancia. El acoso y el hostigamiento sexual violan estos derechos
fundamentales y pueden tener un impacto devastador en la vida de las

personas afectadas.

Reconocemos que el deporte no solo es una competencia atlética, sino
también una oportunidad para el crecimiento personal y la construccion

de relaciones posifivas.

Recientemente la suscrita, presenté iniciativa que busca garantizar la
perspectiva de género en la asignacion de recursos presupuestales en
el deporte. Estas iniciativas surgen desde la comunidad deportiva, cada
vez que me he reunido con asociaciones de las diferentes disciplinas
padra conocer sus necesidades, por lo que hago un llamado para que a
la brevedad sean aprobadas y demos herramientas a las y los
deportistas para que sean ejemplo e inspiracion de una vida saludable

para las generaciones de nifas, ninos y adolescentes en desarrollo.

Por lo anteriormente expuesto fundado y motivado, pongo a consideracion de
esta Honorable Asamblea Legislativa el siguiente proyecto con caracter de:

DECRETO
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H. CONGRESARHIOBEOIINICO. — Se adicionan las fracciones XV y XVI al articulo 4; se reforma
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la fraccidon XXVl y XXIX y se adiciona una fraccidon XXX para recorrer el texto

legal anterior del articulo 26; se adiciona una fraccion IX al articulo 55, y se

agrega un inciso h) a la fraccion IV del articulo 58 de la Ley de Cultura Fisica y

Deporte en el Estado de Chihuahua para quedar en los siguientes términos:

Articulo 4: Para efectos de la aplicacion de la presente Ley, se considerardn

como definiciones bdsicas las siguientes:

DelalaXIV...

XV. Hostigamiento sexual: el ejercicio del poder en una relacion de
subordinacion real de la victima frente al agresor en el dmbito laboral, que se

expresa en conductas verbales, fisicas o ambas.

XVI. Acoso sexual: una forma de violencia en la que, si bien no existe la
subordinacion, hay un ejercicio abusivo del poder que conlleva a un estado

de indefension y de riesgo para la victima, independientemente de que se

realice en uno o varios eventos.

Articulo 26: El Instituto tiene las siguientes atribuciones:

Delala XXVII...
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XXVIII. Promover dentro de las asociaciones deportivas, la implementacién de

1 concrePNidades de atencién, politicas y protocolos de prevencién y atencion del
DE CHhostigamiento y acoso sexual en contra de las mujeres en el deporte;

XXIX. Emitir una opinién en la formulacion de los programas deportivos de las
Asociaciones Deportivas Estatales; y

XXX. Las demds que establezca la ley.

ARTICULO 55. Las Asociaciones Deportivas Estatales debidamente
reconocidas...

Delalala V...

IX. Establecer érganos internos para la implementacién y ejecucion de
politicas, modelos y protocolos que tengan por objeto prevenir y en su caso
sancionar la discriminacién, el acoso y hostigamiento sexual, asi como
erradicar cualquier forma de discriminacién en el dmbito laboral y deportivo.

ARTICULO 58. Las Asociaciones Deportivas Estatales...

lalall ...

IV. Contemplar en sus estatutos, ademds de lo sehalado en la legislacion civil
correspondiente, lo siguiente:

a) alinciso g) ...

h) Organos de justicia deportiva encargados de prevenir, atender y sancionar
la discriminacién, el acoso y hostigamiento sexual, asi como erradicar
cualquier forma de discriminacion en el dmbito laboral y deportivo.
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TRANSITORIOS

H. CONGRESO DEL ESTADO
DE CHIHUAHUA
UNICO. - El presente decreto entrard en vigor al dia siguiente de su

publicacién en el Periédico Oficial del Estado de Chihuahua.

ECONOMICO. - Aprobado que sea, tUrnese a la Secretaria para que elabore

la minuta de Decreto correspondiente.

DADO en el Salén de Sesiones del Poder Legislativo a los 14 dias del mes de

septiembre del afio dos mil veintitres.

ATENTAMENTE

i Yredol

Dip. Diana lvette Pereda Gutiérrez

Dip. José Chavez Madrid
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iento Rufino

Isela Martinez Diaz =~

Mm%@“‘%mzs M .

Dip. Marisela Terrazas Muihoz

Dip. Roberto

Dip. Carlos Alfredo Olson San Vicente ip.'Gabriel Angel Garcia Cantu

elino Carreén Huitrén Dip. And

Esta hoja forma parte de la Iniciativa con cardcter de Decreto con el objeto de implementar
protocolos de prevencion y atencién al acoso y hostigamiento sexual en el deporte en el Estado de
Chihuahua.




