H. CONGRESO DELESTADO
DE CHIHUAHUA

CURRICULUM VITAE

ELENA IBARRA ALONSO

TRAYECTORIA ACADEMICA:

MAESTRIA EN EDUCACION SUPERIOR

UACH

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
CEDULA FEDERAL 11432941
CEDULA ESTATAL 19653718l

LICENCIADA EN ENFERMERIA

UACH

FACULTAD DE ENFERMERIA Y NUTRIOLOGIA
CEDULA FEDERAL 6881079

CEDULA ESTATAL 1117650SCSlil
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ENFERMERA GENERAL

UACH
CEDULA FEDERAL 4270752
CEDULA ESTATALO 3902SC-S-111

PERITO EN ENFERMERIA

UACH
FACULTAD DE ENFERMERIA
COLEGIO NACIONAL DE PERITOS EN ENFEMERIA DE MEXICO A.C.

NUMERO DE AFILIADO 1371014

TRAYECTORIA PROFESIONAL:

Enfermera en el campo clinico, activa desde 1986 a la fecha, formando parte
de diferentes instituciones de salud tales como clinica del centro, pensiones
civiles del estado, clinica panamericana, y hospital general Dr. Salvador Zubiran
desde 1° de diciembre de 1989 a la fecha. En el drea de la docencia
participando en la formacién académica de estudiantes de la facultad de
enfermeria de la UACH, Universidad de Durango, Escuela de enfermeria de
Christus Muguerza, e impartiendo las materias de materno infantil, geriatria,
enfermeria oncolégica, administracién, cuidados del recién nacido, pediatria
educacion para la salud, docencia. Instructora de campo clinico en el hospital
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J.M.Morelos del IMSS, clinica Ldzaro Cdardenas ISSSTE, hospital central
universitario, hospital general, hospital infantil de especialidades.

Coordinadora de estancia administrativa

ACTIVIDADES EN MATERIA DE DERECHOS HUMANOS O SIMILARES:

Apoyo a pacientes y familiares en situaciones de vulnerabilidad ante cualquier
patologia durante 32 ahos continuaos, asi como a estudiantes foraneos

Atencion directa con pacientes de la sierra

ACTUALIZACIONES ANTE LA PANDEMIA SARS-Cov2

SALUD MENTAL DURANTE LA PANDEMIA COVID-19

D)

L X4

<+ COMUNICACION CORRECTA DE MALAS NOTICIAS A USUARIOS CON
COVID-19 Y FAMILIARES

7
L X4

USO CORRECTO DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL COVID-19

L X4

INTERCULTURALIDAD
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1.-SEMINARIO DE ESTERILIZACION.
2.-MEDICINA TRANSFUSIONAL PARA ENFERMERAS.
3.-SEMINARIO ENFERMERIA UNA PRACTICA SEGURA.
4.-ATENCION AL PACIENTE QUEMADO BASADO EN EL ABLS.
5.-CURSO DE LACTANCIA MATERNA.
6.-CURSO DE REANIMACION CARDIOPULMONAR AVANZADO.

7.-ADIESTRAMIENTO EN SERVICIO, VACUNAS, RESIDUOS PELIGROSOS
BIOLOGICOS INFECCIOSOS.

8.-CARACTERISTICAS Y PROPIEDADES DE MATERIALES DE SUTURA.
9.-ORIENTACION DEL PROGRAMA HOSPITAL AMIGO DEL NINO Y DE LA MADRE.
10.-MANEJO DE RESIDUOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS.

11.-JORNADAS MEDICAS DEL CENTRO ESTATAL DE CANCEROLOGIA.
12.-CURSO DE, COMPUTACION.

13.-JORNADAS DE ENFERMERIA DR. SALVADOR ZUBIRAN.

14.-ASPECTOS ETICOS Y LEGALES DE ENFERMERIA, PONENTE.

15.-CURSO DE, SALUD REPRODUCTIVA.

16.-CURSO DE, AL REENCUENTRO DEL HUMANISMO EN ENFERMERIA.
17.-CURSO, ATENCION AL PACIENTE CON HIV-SIDA.

18.-CURSO DE, PROYECCION DE ENFERMERIA ANTE EL NUEVO MILENIO.
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19.-CURSO DE, ACTUALIDADES EN NEOPLASIAS.
20.-ENFERMERIA EN EL CAMPO DE LA INVESTIGACION.
21.-SEMINARIO, PERSPECTIVAS EN CIRUGIA CARDIOVASCULAR.

22.-PARTICIPACION EN JORNADAS MEDICAS DEL X ANIVERSARIO DEL HOSPITAL
GENERAL.

23.-CURSO DE, ATENCION AL PUBLICO.
24.-CURSO DE, MANEJO DEL ESTRES.

25.-DIPLOMADO PARA LA LICENCIA DE ENFERMERIA EN ESTADOS UNIDOS Y
CANADA.

26.-CURSO-TALLER DE ACTUALIZACION EN CENTRAL DE QUIPOS Y ESTERILIZACION.
27.-CURSO-TALLER DE HABILIDADES DE LA COMINICACION
28.-CURSO DE, LACTANCIA MATERNA Y ALOJAMIENTO CONJUNTO.

29.-PONENTE, ASPECTOS BIO-SICOSOCIAL DEL PORTADOR DEL VIRUS DE HEPATITIS
C.

NOTA BUENA 31 ENERO 2002. POR DESEMPENO EXCELENTE

NOTA DE MERITO SEP 2004.POR DESEMPENO EXCELENTE

NOTA DE MERITO SEP 2004 POR BUEN DESEMPENO

NOTA BUENA SEP 2000. PUNTUALIDAD Y ASISTENCIA PERFECTA EN EL ANO
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NOTA BUENA AGO 2000. POR BUEN DESEMPENO
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NOTA BUENA 09 MAYO 1997. POR BUEN DESEMPENO

NOTA BUENA JUL.1996. POR BUEN DESEMPENO

RECONOCIMIENTOS POR LA COLABORACION Y COORDINACION COMO ASESOR
DE PRACTICAS CLINICAS DE LAS SIGUIENTES INSTITUCIONES EDUCATIVAS

INSTITUTO DE ESTUDIOS EN ENFERMERIA FLORENCE NIGHTINGALE.
ESCUELA DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA DEL SANATORIO PALMORE, A.C.
ESCUELA DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA ANEXA AL SANATORIO PALMORE.

FACULTAD DE ENFERMERIA Y NUTRIOLOGIA.
ESCUELA DE ENFERMERIA Y TECNICAS DE LA SALUD DE LA CLINICA DEL CENTRO.

ESCUELA DE ENFERMERIA SANATORIO PALMORE,
CENTRO EDUCATIVO DE ENFERMERIA DEL PARQUE, A.C.

e PREMIO A LA PERSEVERANCIA, 2009.

31 ANOS DE SERVICIO CONTINUOS EN EL CAMPO CLINICO.
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